ا 


0 0 ا 

7 م 0” فس 
: 7 
5 6 

















العرض أحدث الأفلام 
العربية والأجنبية 
مجحانا 


جدخول وممارسة جميع الألعاب 
أى عدد من المرات والسيتما 


جدجهه جسعر الدخول وكمان الضشيام 
وأختارما يناسبك من كروت الشحز 


أول طريق مصر اسماعيلية الصحراوى مدخل مدينة العبور ت: 4771474 (+ خطوط) الخط الساخن ؛ *1١30/00:11/51/55‏ 
قصمخاص جنا تكادل تيوق 1 2 














رئيس مجلس الادارة 
إبراهيم سعده 


رئيس التحرير 
مؤنسزهيرى 





عنوان مجلة بلبل " شارع الصحافة. 
مبني دا رأخباراليوم - القساهرة 
.' تليفون, 
ان تالاو مان 
عنوان بلبل علي الانترنت: 
03 لا اع 3 طا لماج . الاالالالا 
اهطاهط/وع.ونه 
عنوان البربد الالكترونى 
© رهحاحاكات. ا,االاللا 
ونه.مم زا بوط كلق 








8 تمت شعار" القراءة حق لكل ططضل " تبدأً أيام مهرجان القرأة للجميع هذا الصيف طيعأ 
أنت لا تحتاج إلى من يذكرك بأهمية القراءة فى حياتك .. القراءة هى نهر المعرفة الذى تنهل 
منه ولا يجب أن تشبع منه أبدأ .. وإذا كانت مصادرالقراءة متعددة ومتنوعة مثل الجرائد 
والمجلا ت إلا أن الكتاب يبقى داتمأ هو المصدرالرئيسى للقراءة والإطلاع .. وقديمأ وحتى ْ 
وقت قريب ج دأ كان الحصول على الكتاب يعتبر أمرا صعبأ .. فثمنه كان غاليأ ولا يستطيع 
أى إنسان الحصول عليه كما أن أماكن الاطلاع المعروفة - وهى المكتبات - لم تكن منتشرةوكان )2 | 
عددها قليل جدأ .. وكان هذا الأمرغريبأ جدأ على مصر.. فكيف بشعب الحضارة 
الطرعونية الخالدة لا يجد كتابأ أومكتبة وبقى الأمركذلك حتى تصدت بشجاعة السيدة 
سوزان مبارك لقنضية الكتاب والمكتبة .. فأتشأت المكتبات العامة فى كل مكان على أرض مصر 
ترحب بروادها من الصغار والكبار» ووفرت الكتب بثمن زهيد فى متناول يد كل مواطن كبيرا 
كان أوصغيراً .. وبالمكتبة والكتاب تتشكل شخصية المواطن المصرى الواعد .. هيا يا أصدققائي 
إستطيدوا من المكتبات وما تزخر به من كتب فى شتى العلوم والمعارف ؛ وإبدأوا جميعأ مهرجان 
القراءة للجميع صيف ٠٠١4‏ : وكل عام وأنتم بخير .. 0 ا 
ياتع مج مؤنس رهيرى 
ا كميوديا وسور 


" المعابد الرائعة التى 
.يمة آلا وهى حضارة الخ 

















ن ...94 


حايوس مزعح! 
ت: 2791454 (4 خطوربة أذاكرفيها حسا 
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العدوانية والمساوىء 

العنيفة لهذا السلوك. 

س": ماهى الآشان 

المترتبة على هذا 

السلوك35 

فقدان علاقة المحيطين 

باتشخص من خلال 

إتباعه لسلوك عدواتى 

مايقابله من أى شىء. 

أوإصابة أى شخص 2 7 
وزبما. يتدخل القضاء 5 : 





فَيْما حدكث وهواشاسا 1 2 1 
تقليدالوالدين فى غير راضى على ميض بي الاستاذ:مصطفى غلاب اسماعيل مدير أل اط 













ه اتؤهلات الل راسية نات المدوائية ا لث أي الادارة التعليكّمية برس الليان يهنئ كما إقام الاستاتفريمكاوى زايد الجمال )0 | 
لي ان ايو - ا تعاس 4دمشاهو كلك + الطالب امير جمال حسنى الطالب. رئيس مجلس اآدارة مدارس النيل !1 
0 9 س : كيلف ملك الأعلى يا 83 *# بمدرسة الشهيد الجندى الاعدادية الخاصة بسرس الليان شعارا لمدارس ع 
1 0 عي عالت +2 * بسرس الليان على نشاطه فى مجال النيل يتمثل فى يد تحمل شعلة 
والسلوك العدواتى9 04 0 إذا كان هذا هودكتورعادل صادق 2 ا صلثم وإنصضائة 9 إلى أن العلا هو اه 
1 :البيئةالمحيطة مثل السلوك ن.ضفاته أو أستاذ الأمراض العصبية لصحن جع سحخصلات الاي اتن بيتدف ا عات يا ا 
الم لح ا 1 3 والنقسية “* ” بمدينة سرس الليان وخارجها. أميرجمال حسنى / ١١‏ سنةالمنوفية 
0000 2 0 06 أمنيةالسيد السيد *« #عا ا جا جل 1 ج34 1 34 جل جا جا ج11 306 ج34 3 جل جار جلا جار جلا جلا جار جز جار جار جلا جا 
. 5 + "سنة,القاهرة. * يقع معبد انجكوروات فى # [7 | 
اجا 0 الت لام كمبوديا وهوواحدا من بي 
«* 2 المعابد الرائعة التى تصور © 








مدى تطور حضارة قديمة آلا وهى حضارة الخمير 
وهم شعب موهوب ومتميز عاش فى الفترة مابين ١‏ 
٠‏ و١٠٠١‏ ق.م وينوا امتبراطورية مركزها كمبوديا 
وهم حكام ما يعرف الان بلاوس وبورما وفيتنام وكانوا 
يديئون بالهتدوسية بجانب عبادة عناصر من 
الطبيعة وقد بنى معبد «انجكوروات» اثناء حكم 
زَسَوريا فاراا) الثانى ويبلغ طول المنطقة التى بنى 
عليها المعبد حوالئ 114,4 متروهى محاطة بسور له 1 
خمسةابراج .ويقع قرب المعبد بقايا مدينة من الأسندتتلعلم 
«انجكورثوم» وهى عاصمة الخمير القديمة الشجاعة.. من الجمل 
دعاءابراهيم فاروق / 4 ١سنة‏ / القاهرة نتعلم الصبر.. من الورد 

#جا جا جا ج31 جلا جا جا جار ج30 جو 2 2 2 


١‏ جا +< جا + جا جا 
+* + جا جا جا جا 

















و الغاملهوالدعامةالتى 






يقوم عليها بناء الأمة: فهو ١ص‏ بنصالح سكينة 
الذى يقيم المنازل والمصانع 1 ؟اسنة المغرب 


ويشق الطرق ويحضر الترع؛ 
ويتبنى القناطر والسدود:» 
1 وهو اليد العاملة فى زراعة 
أصدقاءمجلةالأبطالمن الناجحين المتفوقينبإذن الله الأرض؛ والقيام بخدمتها 
كل 1 1 3 2 - 0 حتى تؤتى اطيب الثمرات وهو عماد المصاتع التى تنتج 
إذا كنت ترغب فى نشرصورتك على صفحات, مبروك النجاح» لَدْبللكد ماهى فى حَاجِنّْهَ ماسة] 1ل من الات واذوات 
املأبيانات المساحة الخصصة لذلك فى قسيمة المساهمات ثم انزعها ' وادوية للمرضى واسلحة لرجال الشرطة والجيش الى 


وارسلها على عنوان مسجلة بلبل واكتب على المظروف الخسارجى: . ,26 * ونه بطر لحي حيطا 
امب وكالنجا لدبليا 



















بي والارتقاء.. لهذا واجب علينا ان نحترم العامل وننظر 
) بل) +# اليه نظرة احترام وتقدير؛ ونقدم له كل خدمة فى 
افة - مبنى أخبارال رنا ولانسىء اليه او نتطاول عليه؛ بهذا نكون ابناء 
١)‏ , 2 # بررة نستحق حب الوطن وتقدير المواطنين وتقوم 
95 دول ةجتكريم العمال فى شهر مايو من كل سنة. 


لد 


'م محمد ناجى الأنصارى / ؟١سنة/‏ سوهاج 








ل 












أقامت مدارس النيل للتعليم الأساسى 
بمديئنة سرس الليان بالمنوفية 
برئاسة الاستاذ مكاوى زايد الجمال 
حفل ختام الأنشطة التريوية 
بحضو المحاسب عبدالمحسن 
الأشمونى رئيس المدينة والمحاسب 
نبيل الشبراوى أمين الحزب الوطنى 
وكان فى إستقبالهم اللواء فتحى 
الجمال مدير عام العلاقات العامة. 






















تحت رعاية الشركة المصرية للأتصالات المصرية 01115) وقامت + 
الشركة بعمل سحب على تذاكردخول الجفل وقامت بتوزيع 
خمس زيسيفرات اسكّقبال قنوات فضائية عَلَى الفائزين. 
وكان برنامج الحفل ملىء بالفقرات 
الدينى وعروض الأزياء لأطفال الحَضًا 
كأس العالم ٠٠٠١‏ وكان المشاركون فى الاستعرا. 
المدرسة الذين أظهروا تَنَظَيمَاً رائعاً للعروض. , 
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+ + + جا جا د 


+« + جد 


إذارة مدارس النيل التى قدم طلابها بن 
الفقرات الفنية والعروض الغنائية و 
والمسرحية بإشراف, وتقديم الأستاذ # 
جلال فارس سبع وكيل المدارس 7# 
وكرمت مدارس النيل أبناءها ا 
النابغين فى الأنشطة التربوية 8# 
وأوائل الشهادات العامة ( الابتدائية 
والاعدادية) وسطل فرحة أولياد أمور 
الطلبة والطالبات . 
دعاء يسرى شاهين / ١4‏ سنة.المنوفية 

ع عع 





1 
4 1 
حفل نهاية العام فى مدرسة رحاب الايمان وكان تحت بيو 
إشراف السيد الأستاذ منتصر شريف مدير المدرسة وكانت 


قراءة القرآن والإنشاذ 












ذخا +« +« جد 









+ جل جل‎ 3+ + 3+ + + + ١ 
جر + ب‎ + + + 


| # هل تعلمون أن عبدالمطلبٍ 7 
عو اودب 07 أجد الرطول يله أسمه 
ولك بدّمشق > الحميلة اختاند وان # إل 
114 تتلسد هلل ينه ا ع بانة واد بي ١|‏ 
2 ٍِ تسميته بعبد المطلب لها بي 





كوكبة من علماء شعنرة؛ بي قصة طريفة_وهى عندما بي " دس 
اشتغل بتدريس:الفقه بي توفى واإلد شبانة وكدإن و 7 نياف 

والعلوم الاسااككحة يي فتى صغير ذهب عمنه * يك كينا 
بدمشق وتولى المطلب وآخنذة..من والدته + هل رأيت هذا الحيوان من 
والامامة بالجامع 4 ره _ربي . وروتكول تي قبل 9 إنه ثورالمسك الذى 
الأموى وتولى منصب # ومن دما عاد به أ د # يعنيش فى التندرا 
إزمفتى الشام». * الناس آنه اشتعرى عدا + القطبية؟ يتميز يجسفه 
هاج رمن الشاة الى مصر # زا طدةو) عليه 214 :ا الضخم حيث يصل وزن 
اسنة 585ه. 1141م بسلبب رانيا ممدوح عمربيومى ” بخ الذكر البالغ إلى 408 كيلو 
مناهمضحته للسلطان ١‏ أسكند” جرام وطول قرنه "١‏ سم؛ 


٠‏ سنوات, أسكندرية” ** وله اطول فراء فى العالع؟ 
+ * 2 8 1 

فقديصل شعرهنذا 
الشراء إلى متركامل؛ وهو 
يحجميه من برد القطب 


«الصالح اسماعيل الذى 3# 
تعاون مع الصليبيين ضد 
مصر وسلطائها «الصالح ِ 


انجم الدين أيوب» وفى + بي يح بره القاطب 
القاهرة قضى بها عشرين +« المتجمد حتى إنه يمكن 
عاما متوليا المخاصب #ي بو أن يرقد على الجليد دون 
+ أن يتأثر جسمه بالبرد 

الشديد.وتستخدم 

الشييران طريقه للدفاع 





١ ">"‏ يهاجمها ذثب مثلا فإنها 
434 * تكون حلقة كتفا بكتفٍ 
- الشجاع عند المواجهة إن متجها برؤوسها للخا 
حياة من الكفاح لصد بج _ ايإري إن عند اياخة + وحتى لو تجرأ ذئب» 
ا م 7 0 ف ختراق الحلقة 
التثار وا ديدي من عقن والعطاء. 3 0 
«صلاح اللين» حتى عه # زر يرق طند الشلدة ا ف ارين 
7 «بيبرس». م . 5 7 السك 3 
هبة يعمد عبن ج. ١‏ بج إيقانالسعيد عبدالحافظ .. م مصطضي جلالالدالى 
مسنم اماه 0 + آسنوات.بورسعيكد و 6اسنة.المنوفية 
ليا عدجا ادجادج عاد جا عاد جا عاد جل جاد جلا جا جار جا جا 
انا 
1 


7 


عمل فنى للصديقة: ذورهان عادل/ 8 سنوات / القاهرة 
















أبرزاالشخصيات الذ اغتّالتها اسرائيل 

منن عام 1510م كانت كا 

1 أبريل 19177: اغتيال ثلاثة من أبرز قادة منظمة 
و التجريزالفلسطينية هم كمال عدوان مستشول هي فى حوار مع رئيسة 
« المنظمة فى الأراضى المحتلة والشاعر كمال ناصر ا جمغية أصدقاء اليتيم 

# المتحدث الرسمى باسمها ويوسف النجار بواسطة # © مااسم حضرتك؟ 


+ جا + ا 














7# كوماندوز اسرائيلى ببيروت. .اسمى زين العشماوى. 
١١ *‏ يناير 19079: اغتيال على حسن سلامة رئيس دائرة # © ماالمجهودات التى 
# «العمليات الخاصة» فى حركة فتح. * تقدمهاالجمعية 
5 اكتوير امه اغتيال ماجد أبوشزار المسئول * لليتيم؟ 
الاعلامى لمنظمة التحرير الفلسظينية .تقوم الجمعية بتقديم 
6+ 5 ابريل 1488: مجموعة كوماندوز اسرائيلية تغتال ) الرعاية المتكاملة لليتيم 
فى تونس أبوجهاد رئيس الجناح العسكرى لحركة بي على هيئة كفالة ومسناعدة 


بي الفلسطينيين فى تونس. 2 شهريةتساعدهع على 

7 + 8 يونيه 1197: اغتيال عاطف بسيسو مسئول الأجهزة 4 المميشة. وتحاول دائما 
سنارت + الأمنية للنظمة التحرير الفلسظينية فئ باريس. توصيل يد المعوتة لهم 
لتر . # يَنَايرَ1445: اغتيال مهندس حماس يحَيى عياش * ونقدم لهم العلاج اللازم 


ا جا جا جا جز 














© المغرب هى الدولة العربيية + فى قطاع اا احتّاجوا. 

الثانية بعد مصرالتى يوي اغسطشش 1٠٠١١‏ متيل ابوغلى مصطفن الدى * © هل 32م الجممية 
فى رون إنى تويزين اوكا اعسعان 15٠٠ ١‏ ااا |بوعات مصطتي الذى 2 © ها 0 الجمعد 
العالم لكرة القدمسنة ١91٠‏ #ة و 2 3 اج 1 

العو 0 ير فلسطين. تم اغتياله فى رام الله بالضفة ع . بالطبع لا. بل تخندم 
3 2 بارت 5 3 0 ع1 . ل 
0 توددى بوش يي الغربية: بي محافظة الاسكتدرية 
١ 0‏ أغسطس 7008: مقتل اسماعيل أبوشتب احَد بي كلها حيث تضم الجمعية 
المغرب بالقرمة. لد القادة السياسيين لحركة حماس فى غزة م أل 
0 ياسيين اسن فى غزة. لمواتسى .اا 


١١ #‏ مارس :1٠١4‏ اغتيال الشيخ أحمد ياسين #« وخمسماثة طفل يتيم 


ة القدم هى: «بريظانيا» ١‏ ا 
جزة القام فى: «بريظاني مؤسس حماس وزعَيمها الروحى فى غارة مروحية # تتكفله وتقدم لهم الكساء 


تأسس الاتحاد الدولى .. 









رفع ايأدمئى سد ب" ” ولتباستهدفته أثناء خروجه من المسجد بعد أداء صلاة # والطعام عن طريق 
رفع , ص © #الفجرفئ غزة وقتل فى هذه الغارة آَيَضَا »ا 7 التبرعات من أهل الخير 
واليد خاص وأصيب ١١‏ آخرون بينهم اثنان من أبناء * وتقدم أيضا خدمة مميزة |  .‏ .. . تكاذ «أاكستحاه 
ا الهرم . - صيب 6 ع يضاءخدمة مميفة زيمن مشروع التكافل. المساعدة لمستحقيها. 
.صنع الملك خوفو فى 5 الشيخ ياسين الثلاثة. اللأرملة وهو وتعمل الجمعية على رسم 


هرمه الأكبر فتحة تدخل 5 17 ابريل :٠٠١4‏ مقتل الدكتور عبدالعزيز الرنتيسى. الحسن 


منها الشمسأ مرة والمَدة. بن من جهة إخرى نجا الرئيس الفلسطينى ياس عرفات * علينهآ امال 1 + كيف صل العلمقه ١‏ كي 


ايسر 
افيد ٠‏ ديم الخدمة | الأطفال الأيتام. وخاصة 


شة وهنا فق :عد محاولاث اغتيان منن 3 اي 0 
كل سنة وهذا اليوم يوافق + من حاولات اغتيال منذ توليه قيادة مسنظمة ,بي متطلبات أسرتها وتسدد تحقلها؟ أن ةا لهم وتئة 
او التحرير الفلسطيتيّة سنة 1914 | 1 + مدا الفرض من ائد ١‏ وي 2-00 0 0 
سامح محمد البدرى / القاهرة خالد محمد البرجى / ١١سنة/‏ الاسكندرية * المشروع بعد فترّةسماح 00 0 100 الى 

جاجد ا جا 3 جا اد عاد عاد جد جا 39 جاو باد عاد جلا جلا جلا جار جا جلو #87 .ثلاث شبهوروتقوم | اير تماعى وموافقة تقدميها للأطفال9 







7 الجمعيةالآن #مشدخ الشئون الاجتماعَيَة .اقول لهميااحبابىيا 
جمع الملابس النى تقدم - وبحث عدد أطفال الأسرة رجال المستقبل شبوا على 
0 1 1 كتبرعات ويتم توزيع» ٠‏ ومباى احتياتسهم كايتام اللخير والفطاء ومشاهدة 
فى يوم من الأيام كان هنال فلاح صمي رسيس صع امد واي 00 التلك المساعدة أم لا.. المحروم وتكفلوا أخوانكم 
الى الم ل لأنهم فقراء. وكان القلاح بي اطفال ايتام الاسكندرية تى تخرج بالفعل الأيتام «كقولالرسول 
















ع في عل ج برجا جا ارجا جا جا جاد جا ج11 جار ج34 ج31 ج34 عا جا جا جا جا جاو ا صلى الله عليه وسلم؛ أنا 
/ 5 زراعة الأرض. زرع كوسة وخيار كسب ص 13 7 وكافل اليتيم كهاتين فى 
]| س6 وطماطم وياعهم ليكسب بعض | ”” 32 2ت دفي ”> “*” ]| ررجزة واشار بإصبعينه 
المال. نجحت فكرته وبدأ يشترى 0 2 السبابة والوسطى. 
الحيوانات من الأسواق وكثر المال مع الأسرة وكان أبوه احمد رجب 
بيع الجيوانات وأمه تحلب البقرة لتبيع لبنها ؟"اسنة/ الاسكندرية 





زراعة الأرض. بدأ حال الأسرة يتغيرالى ١‏ . 
اهتم الفلاح الصغير بدراسته وتفوق فيها وأصبح شابا نافعا 
الأبيه وأمه وبلده. 
عبدالرحمن مصطفى فهيم / 9سنوات/ القاهرة 
971 جل جل جا جا جار جار جار عاد جا جار جاو 


إدارة سرس الليان التعليمية 
بالمرك الأول عيى مستوى 
المنوفية فى القراءة الحرة 
وكرمها الأستاذ عبدالعزيز 
كامل العيسَوَئى المديرالعام 









انلا 











0 
0 
يذ ١‏ 
1 
* 1 
< > ويا وروي كوي سس عوروي بالط * 
و السعيد وتهنتة:قلبية حارة من بابا وماما للأصدقاء بمناسبة 7# / أ 
ل وي عيد ميلاذهم السعيد ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 2 م 
يما * لعادملولاماتاتمافا لمانماكا 5 
* 35 |8 
3 3 


إحتفل الدكتور أحمد ا وتيته صباحج وخالو 
الطويل والدكتورة منال # إبراهيم وخالتو شيماء 


ب مريم مدحت نصار 
هو بمناسبة عيد ميلادها 
ّي السعيد .. عيد ميلاد بخ ل 5 9 ١‏ 





الديب بعيد ميلاد الأمورة وعمو محسن وطنط * لي سغيياً وعم ملي * إحتفلت اسرة ١‏ يق 
ا فاتن وبابا وماما للأمورة ل 5 ًَ 4 ا الصندي 
يج وتؤتشة قلبية من 0 ميلاده الثالث وسط فرخه 





0 بمناسبة عيد ميلادها ب | :| [ !| 
متجلة الأبطال تشارك بي السعيد ]لف مببروك بي |اجمل التهاتى الْقلبَيّة من بابا د. حمدى الجزاروماما *# 
الأسثرة هذه اللتزوسيلة جد وغقبال 1٠١‏ فاته د. نيشين وخالتو وعمو مغاورى وجميع أفراد العائلة 
السغيدة وتتد تجلا الأصدقاء المجلة منة الله وملك وسلمى بمناسبة يي 
دوا النضحة 7799509 إحتفالهم بعيد ميلادهم السعيد ألف مبروك وعقبال بي 
يد « ٠١‏ سنة مع دعوات اسرة مجلة الأبطال لأصدقائنا ب 
بدوام الصحة والسعادة 
لماوقم فلمك ف فم فك الشف مل ! 
أدهم أحمد مسعود إحتفل. ومطتبال. 
بعيد ميلاذه وتهنئة قلبية. لمالا لعالماندا 
حاره من بابا وماما وعمو# 
+ مجدى أبو موسى وجميع7 
أفراد العائلة للصصديق76 
أدهم ميد ميلاد سعيد* | 


الأهل والأصدقاء وتهنئة 

قلبية حاره من ماما إيباس 
بي وبابا ماهر وشقيقه فادى 
يي وجدو جرجس وتيته * 
إيزيس وخالو إيهاب 
* .وتهنئة خاصة من أسرة 
# مجلة الأبطال بهبذه 
” المناسبةآلف مبروك 
٠‏ شنة يا رامى 





جا جد جا + عا 









+ ج جد جد جد جاع 





- إحتفلت الأسرة بعيد 
إلا 7 ميلاد الأمورة فرح محمد 
ليلى سيد جامد موسى وي صبرى وتهنئة قلبية من 0 4 ِ 1 آي« 
إحتفلت بعيد ميلادها فى بي بابا وماما وجميع أفراد 4 أجمل باقة ورد من بابا وليد عبد العزيز وماما إيمان  #‏ م 
جو عائلى بهميج وشاركها + العائلة وأسرة مجلة 4 فؤاد والعمات ماجى ونهال وعمو محمد وابناء الخاله ب# 

بابا وماما وجميع أفراد #_.الأبطال تشارك الأسرة بي رنا ودينا ومنة الله إلى أصدقاء المجلة مياز وبسنت وفرح 1# 
العائلة هذه المناسبة عيد © وتَتَمشَى للأمورة فرح دوام بي وليد بمناسبة عَيد ميلادهم السعيد وأشرة المجلة تتمنى # 
ميلاد سعيد وعمر مديد *# الصحة والسعادة + للأصدقاء دوام الصحة والسعاذة عيد ميلاد سعيد 

14ج 1 +1 جا جا باد جا ج51 جا جار جار جا * 12 + +++ غ*1> 








هيثم أحمد عزالدين 
مدنى إستشارى نظم 
ومعلومات بإتنضمام 
الأمورة إيمان إلى العائلة 
00 اخ وتهنئةمن جدونبيل 
إحتفلت أسرة الأموزة 7 هريدى وتيته نادية 
لوجينا هشام بعيد * وخالتو سالى وخالو كريم 












ميلادها السَعيدٍ فى جو 7 جاع الو م 
7 أسرى وشاركهاهنه '” أحمد عزالدين وت 
آلتاتصية السطيئدة بابأ > فاطفة عبد الجيد وح 
'بعيد ميلادهم السعيد فى جو تملؤة السعادة وتهنئة يي وماما وجميع أفراد العائلة بي المهندس عمرو إلى ماما 
* قلبية حارة من بابا وماما وجميع أفراد العائلة وأسرة ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ بي 
| مجلة الأبطال تتمنى للأصّدقاء دوام الصحة والسعادة سنةيا لوجينا 
3# ورياك نا 3# 3 دعر > الماكماماار ما للمالاءاللء#ءالنما المللملام للمالدمادمة 
أصدقاء المجلة 
التوائم الثلاثة 





جا جداداد 












.أفراد العائلة الف 
7 مبروك وعقبال 
٠٠اسنة‏ 

























ماما سوزان مبارك راجين 
من الله أن تشملهم : 0 ا إن ب لاس 3ق الود تايل بم 2 1 
ترّعايتها الفاضلة 9 السعيد ألف مبِرَوك وعقبال ٠٠١‏ سنة يا أغلى أب 























+« المجلة الجديد 
* مروان وائل حسن إحتفل 
7 بعيد ميلاده السادس فى 
7 جو عائلى بهيج وتهنئة 
| '” قلبية حاره جدا من بابا 
وائل وماما سهى ومايا 
بي ومروان يتمنى أن يكون 
بو بطل كاراتيه وسباحة وأن 
بو يصبح ضتابظ مرور مئثل 
++ والده إن شاء الله تتحقّق 
لا أمنياتك يا مروان 
ا 34ج جا 





*« 
3 
إنضم إبراهيم أحمد السيد + 
كأصغر عضو فى العائلة 7 
وتهنئة قلبيةمن عمو 
حسن وتيته وشيماء وساره 
ومحمد إلى باباوماما 
بالمولود السعيد إبراهيم 

جعله الله قرة أعينهم 





22 


* أجمل التهانى القلبيّة 


ير من بابا أحمدوماما 





111 


بي وجميع أفراد العائلة 





بمناسبة عيد ميلادها 
السعيد عيد ميلاد سعيد 
وعمر مديد يا سلمى 
* 


عر 


جاع« +< جد 


رَضا وعمتو فاطمة وجدو ب« 
البتانونى وبَابا وماما ب 
وجميع أفراد العائلة # 
للأمورة روان محمد # 
أحمد البتانونى بمئاسية # ب .. 
عيد ميلادها السعيد * 








1# جا 4 


+ للأمورة سلمى أحمد | 


قلبيّة من بابا ع 





1 


+ جا جد جا 


مهاطررق صالح 
# إحتفلت الأسرة بعيد 
ميلادها الثالث فى حفل 
عائلى وشازكها هذه 
+ المناسبة السعيدة بابا 
+ وماما وتيته وجميع 
# أفراد العائلة مع تمنيات 
* الجميع لها بالسعادة 

ودوام الصحة 

4ه * 





+ جا جد جا جد جد 


2-2 











+ جد جد + 


من ماما وبابا وجميع 
الأخوه للصديق العزيز > 
أحمد محمدالتيوى 
هي بمناسبة عيد ميلاده بي 
8 الع ما اسدة 
0 وى رت إل الصفيرة شاهندة هانى 1 
# مجلة الأبطال للصدايق 5 إععي و 
5020222205 محجوب ليشاركها بي إحتفل الأستاذ رضا بعيد 
# أحمد كل سنة وأنت طيبٍ # 0 . ووو 
© أصضدقاء المجلة فرحتها # ميلاد نجلته رضوى الأول 
* بعيد ميلاد الأول وتهنئة # وسط فرح «هالأهل 
و قلبية حاره من بابا # والأصدقاء وتهنئة خاصة 
*# وماما وجميع أفراد # جدامن باباوماما 
* العائلة للأمورة شاهندة 7# والأخوات وجميع أفراد 
الغائلة,عيد ميلاد سعيد 
8 يب ميا ١‏ 
بإذن الله 


إنضمت إلى أصدقاء 
المجلة الصديقة 


+ + جايجا + ا 





ليائدا 


010 


0 
3 
3 





3 


جد جا +« + 





* إلى صديقى العزيز # 
* الحنون مينا سليم أرسل 7 
* لك عبر مجلتى الحبيبة # 
* بلبلَاشواقى لأنك أعر 7 
صَحَديْق لى واذلكا ككل ني المديق احمد غبد الغنى *# 
الخير للناس لذلك أنا تمع طلذب * 
فى إنتظار حضَورك من يه مررسة المنيرالتجريبية # 
+ أوروبا لنقضى أجسمل >« الاعدادية يقدمون الشكر 7 
+ الأؤقسات معاً وأتمنى أن + والعرفان بالجميّل للأستاذ 
تكون تصيضة يده بإند ا ونيا حي اد ماوت 
عاد صديهاك الخيص 1 م ال الصناعى على ِر 
نفع مح هاروة جهوده طوال العام الدزاتتى بي |1 


+ جا جا جا جا جا 
























: روا و أسامة وماما وجميع بي 00 اجاج عدج جا 4 اج #4 إل ال 1-0 
ألف مبروك وعقبال ' ١١‏ ي افراد العائلة للأمور جه أجمل التهانى القلبية - 1 بي أرسل إلينا الحَاج شعبان 
سنه يا روان 13 عادر إشافة بمناشبة بي من بإم ]أ الم بي عبد الهنادى جزار من 

1 4 5 امن بايا لبجم قرية زنارة مركزتلا 
٠ #*##*#**«*‏ # عيد ميلاده السعيد # وماما وجميع أفراد * || * 0 
م خ# وشاركه هذه المناسبة # العائلة اللأمورباسم « ا * 0 00 
* السعيدة جميع الأهل * بمناسبة عد ميلاده # ا 00 
| *أوالاصدقاء واسرة تتجلة * السعير [21 ببروية ١‏ 0 
* الأبطال تتمنى 13 * ---22- الأنطال واسخرة المجلة 
© | أي دوام الضحة والتمادة #1 #1 مي 5 اي 0 
*« + 1 * صفحاتها وتتمنى لهما 
ّ * عاد * 6« + مارك وكرستينا وأندرو ماجد مراد إحتفلو بعيد ميلادهم* دوام الصحة والسعادة 
7 * 3 *# السعيد فى جو عائلى بهيج وشاركهم هذه المناسبة السعيدة 
6اأ* * * بابا وماما وجميع أفرادالعائلة وأصدقاؤهم وأصدقاء مجلة 
تحساأ ٌ 4 # الأبطال يقدمون لهم كل الحب ويتمنون لهم السعادة 
أطيب:وارق التهانى بي 0 جا ع1 ج91 ج33 جلا ج31 جل جا جلت جار جار عاد جار جار جار جار جار جلو 

القلبية مع أجمل باقة 3 رسالة إلى أعزواحب 
ورد معطرة مهداهدع 8 الأحباب الذين أتشوق 
اللإستاذ محسن عبد الله # هنا *« الرؤيتهم الصغيرين زياد 
بإداره بباالتعليمة# * إنضم إلى أصدقاء المجلة # وأروى لهم كل الحب وأقدم 
الإختفاله بعيد ميلاد 7 + * الحدد اد يق خَابد * لهما أجمل باقة ورد بمناسبة 
كريمته سهيلة الأول ألى ”7 أصدقاء المجلة دعاء وسارة 8 و 3 عيد ميلادهما السعيد 


مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 7 وعمرو إبراهيم يقدمون 
وتهنئة خاصة من ماما "© أجمل التهاتى القلبية 
وطنط آمال وجميع *" لأجمل أم هالة صلاح 
أفراد العائلة 0 الدين كل الحب والوفاء 








أحمد البدوى وأسرة مجلة 
24 الأبطال ترحب بالصديق 
بي على صفحاتها وتتمنى له 
دوام الصحة والسعادة 























وتهنئة قلبية من مروة 
محمد عزام وجدو ونيتة 
والأخوات وبابا ماما وجميع 
أفراد العائلة ألف مبروك 






. آية ورجمة ا#نتتتدى عبد الرشيد إحتفلت الأسرة بعيد 

# ميلادهما السعيد وشاركهم الأهل والأصدقاء هذه 

# المناسبة السعيدة وتهنتة من باباوماما للصديقتين 

5 تمنيات ١‏ ام ١‏ ة والسعادة 

7 قن حار ادا مع تمنيات الجميع لهما بدوام الصحة وا 

أرسل اجمل باقة ورد وحب # أمين وأبناءه سلمى # ري لملامال: ماقي .ا -تلحاقماقه نما 

وعرفان للأستاذة منصورة 7 وسيف وأحمد لأبنه . 

محمد على لما تقدمه من ” العمة الأمورة تسنيم # 

معلومات وشرح وافى ” عبد الدايم سعيد وتهنئة 7 

للمنهج من أصدقاء * خاصة للعمة إيمان 7 

المجلة هاجر عبد الحكيم بي بمناسبة عودتها بسلامة :مد * 

بة عبد الباسط وداليا بي الله من دولة قطر 

عثمان بقوص الاعدادية بي 
لديا 





عاد عد 









نورهان والشيماء أشرف النبوى إحتفلت الأسرة بعيد 
ميلادهما السعيد وتهنئة قلبية من بابا وماما وحمو 
وعمتووعمو عمر ومحسن وجميع أفراد العائلة 


السعيدة ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 





عاد عاد 
خخ 
] *أجمل التهانى القلبية # * 
ماريو ى جرجس إِ من ماما داليا إبراهيم 7 * 
إحتقات الأزسرة بعل لك الأمورة فريدة محمد 
ميلاده السعيدوتهنئة خاره ي عبدالهادى بمناسبة عيد 
من ماما وبابا وتيته نعمه 4 ميلادها السعيد وأسرة . 
وجدو ماهر وجدو جرجس +* مجلة الأبطال تشارك بي * 
وخالو ميكل والجميع #_الأسزة غنم اتاسيخ + ١‏ 2 
يتمنون للصديق دوام )17 وتتمنى للأمورة فريدة بي لأّ* أصدقاء المجلة آلاء وسارة 
الصحة والسعادة 13" الصحة والسعادة * اجلمل باقة ورد مطرة من * وولاء وايمان وش يما 
ا 00 بابا سام وساما ه وسارة وميرة بمدرسة 


والأخوات وليد ومنى يي قوص الاعدادية يقدمون 
بي وجميع أفراد الأسرة هي أججملآ اتالشك د بي 
للصديق كريم بمناسبة عو والعرفان للأسئتاذ احملد * 
# عيد ميلاده السعيد عيد # عبد الفتاح مدرس اللغة 
+ ميلاد سعيد وعقبال ٠٠١‏ # العربية على المجهود 
#اسنة 7# الذى بذله لتبسيط المادة 


1 
وسط فرحة 1 


















اجمل التهائى القلبية من * وياب وماما 
.مصطفى العشماوى ويابا أحمد بي وجميع أفراد 
وماما فاطمة إلى الأمورة إسراء أحمد بي الغعائلة آلف إل 
بمناسية عيب ميلادها السعيد ألف » مبروك وعقبال 
مببروك وعقبال ٠٠١‏ سنة يا إسراء # ٠١١‏ سنة 











4 


5 


وآأسّرة مجلة الأبطال تشارك الأسرة هذه المناسبة » 


لا + +« + جا 


ص 






سمر عزت أحمد إحتفلت 
بعيد ميلادها السعيد فى 

2 جو عائلى بهيج وتهنئة وي 
قلبية جاره من بابا وماما م 

| بي وجِمََع فراد الغائلة 

* »ع 


عادل عبد الله محمد 
ويقدماجمل التهانن 
+ القلبية ل شقيقه الصغير 
محمد تامر بمناسبة عيد 
#اميلاده السعيد ويقدم 
#التهنتة أيضا بابا تامر 
#وماما أمل وشقيقته 

الأمورة روان تامر ألفا 

مبروك وعقبال ٠٠١‏ سنة 
يا محمد 


+« جا جا + ا 


أرق الأمنيات بالسعادة 
بي للأستاذ محمد عطيه 
بي بمناسبة عيد ميلاد 
+« كريمته منه من وائل 1 
*# عبد الواجد وتهنئة # 

خاصة من بَاتَا وماما # 

وجميع أفراد العائلة 7 
ألف مبروك وعقبال ٠٠١‏ 
اسنة 


دادعا 


لجار عاد 


+« جد جد جر جد 


* 
* 
3 
* 
* 
* 





أجمل التهانى القلبية من 


| 
5 محمد وأحمد إبراهيم 
56 
4 عبد الحى عبد البر 
إبعث من خلال متجلتى 7 


المحبوبة مجلة الأبطال 7 
تهنئتى الخاصة إلى 
عمو محمد أحمد على بي عبد الحى والوآلده نعمات ١‏ 
وشهرته ميمى قبطان بي وجميع الأهل والأصدقاء 
بمناسبة زفافه على بي تناج 











ا 








الدين محمد.عبد الفتاح 
بعيدميلادهالثاتئ 
من القلب من بابا 
محمد وماما وجميع 
أفراد العائلة وشهاب 
يتمنى أن يكون ضابط 
| بحبرى .. إن شّاءالله 
]| تتحقق أمنيتك يا شهاب 














ورف لاسن كا 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
اللبسلام بسرس الليان 
بالمنوفية تتتمنى أن تكون 
طبيبة والأهداء من بثيتاة 










ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الاعدادى بمدرسة 
سراى القسبة بنات 
بالقاهرة تتمنى أن تكون 
مهدا كله كوو 5م 
والأهداء من باباوماما 
ومحمد وشيماء 







7 
' 








ناجحة ومنقولة للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
الشيخ غريب جلال 
بالقاهرة تتمنى أن تكون 
طبيبة والأهداء من بايا 
وماما وخالو ماضى وسمير 








ناجح ومنقول للصف الثانى 
الاعدادىبمدرسةةالملك 
فيصل الاعدادية بدمنهور 
ايتمنىان يكون حلبييا 
والأهداء من باباوماما 
وجابرومحمد ونسمة 


ناجحة ومنقولة للصف 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة اللغات التجريبية 
بالدقهلية تتمنى أن تكون 
مبيبةنيدلانية 
والأهداء من بابا وماما 





ناجح ومنقول للصف 
الثانىلابتدائى يمدرسة 
السلام بسرس الليان 
بالمنوفية يتمنى أن يكون 
ضابطاوالأهداءمن 
الأستاذيسرىشاهين 


ناجحومنقول للصفا 
الخالثالثانوىبمدرسة 
الشهيدستنورس بالمفيوم 
يتمنى أن يكون مهندس 
كهرباء والأهداء من زياد 





ناجحة ومنقولة للصف 
الأول الإبتدائى بمدرسة 
الشهيد أحمد حمدى 
ببورسعيد تتمتى أن 
تكون محامية والأهداء 







الأول الاأعدادى بمدرسة 
عيد الرحنمن عزام 
الأزهرى بالجيزة تتمنى 
أن تكون طبيبة والأهداء 
من بابا وماما والعائلة 


ناجح ومتقول للصف الأول 
الابتدائى بمدرسة طلائع 
الصفوة الخاصة بالجيزة 
يتمنى أن يكون ضابط 
شرطة والأهداء من بابا 
وماما وأخته ياسمين 


ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
الوحدة اللملجمعة 
الابتدائية بشطانوف 
بالمنوفية تتمنى أن تكون 
طبيبة والأهداء من بابا 
وماما وعمو شعبان 


ناجحة ومنقولة للصفٌ 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
الجلاء الابتدائية يبا 
ببنى سويف تتتمتى أن 
تكون طبيبة والأهداء من 
أحمد معوض 


م 3 
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ناجح ومنقول للصف الثائى 
الثانوى بمدرسةببا 
الثانوية المشتتركة ببنى 
سويف يتمتنى أن يكون 
طبيبأوالأهداء من بابا 
وماما وجدوالحاج على 


















الثالث الاأعدادى بمدرسة 
معهدسربيوم 
بالاسماعيلية يتمنىأن 
يكون دكتور والأهداء من 
بابا وماما والعائلة 


ل 1 










ناجح ومنقول للصف 
الخاس الابتدائى 
بمدرستابويكر 
الابتدائية بمنملوط 
بأسيوط والأهداء من بابا 
وماما والعائلة 

















ناجحة ومنقولة للصف 
الثالثالاعدادى بمدرسة 
عبدالقادرقنصوة 
بالقاهرة تتتمنى أن تكون 
طبيبة أظفال والأهداء 
من بابا وماما والعائلة 


ناجح ومنقول للصف الثانى 
الإبنتدائى بمدرسة 
كضرلاته الابتدائيةأدلب 
بسوريا يتمتى أن يكون 
طبيب أطمال والأهداء من 
بابا وماما وخالو عبد الله 












ناجح ومنقول للصف 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
معهدسابيوم 
بالاسماعيلية يتمنى أن 
يكون مهتدس والأهداء من 
بابا وماما والعائلة 


ناجح ومنقول للصف 
الثانى الثانوى بمدرسة 
المعادى الثانوية بالقاهرة 
يتمنى أن يكؤن طيارمثل 
عمه والأهداء من بابا وَمَامَا 


ناجح ومنقول للصف 
الرابع الابتدائى بمدرسة 
الكواكب إنجلش سكول 
يتمنى أن يكون ذكنتور 
صيدلى والأهداء 

من يابا وماما 


ناجج ومنقول للصف 
الثالث الأعدادى بمدرسة 
الحديثة الاعدادية 
بسوهاج يتمتى أن يكون 
ضابط شرطة والأهداء من 
بايا وماما والعاتلة 










// 
ليه 


تت 


ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
جسواد على حسثى 
الابتدائيةببورسعيد 
تتمنىأن تكون طبيية 
والأهداء من بابا وماما 


ناجح ومنقول للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
الشهيد أحمد حمدى 
يتمنى أن يكون دكتور 
والأهداء من بابا وماما 


ناجح ومنقول للصف 
الثالث الاأعدادى بمدرسة 
معهدالطورسيتاء 
الاعدادى بجنوب سيناء 
يتمنىأنيكون دكتور 
والأهداء من بابا وشقيقتة 


ناجح ومنقول للصف 
الأول الاعدادى بمدرسة 
الأزهر الشريف بال منيا 
يتمنى أن يكون أستاذ 
بالأزهروالأهداء من بابًا 
وماما والعائلة 






ناجج ومنقول للصف 
الثانى الاعدادى بمدرسة 
الشهيد هشام قنديل 
الاعدادية بسرس الليان 
بالمنوفية يتمنى أن يكون 
ضابط والأهداء من أحمد 


ناجح ومنقول للصف 
الثالث الابتداتى بيمدرسة 
قبياءالخاصة 
بالاسكندرية يتمنى أن 
يكون مهتدس والأهداء 
من يابا وماما 





ناجحةومنقولة للصطف 
السادس الإبتدائى بمدرسة 
المهدى الأزهريه بحدائق حلوان 
بالقاهرةتتمنىأنتكون 
طبيبةوالأهداء من ماما وخالو 
منتصروسيدوياسروأخيكى 
محمد وأسماع 


ناجحومئقول للصف 
السادس الإبتدائى بمدرسة 
المدينةالمنورةبنين 
بالاسكندرية يتمنىأن 
يكون ضابط جيش 
والأمداءمنيابا 
وماماوتيته والعائلة 





ناجح ومنقول للصف 
الرابع الإيتدائى بمدرسة 
المدينةالمتورةبنين 
بالاسكندرية يتمنى أن 
يكون ضابط طيار 
والأهمداءمنبابا 
وماماوتيته 
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62 بمدرسة الجلاء 
بباببنى سويف يتمنى أن 
يكون ضابّط قنرطة 
والأهداء من أحمد معوض 


الثالث الابتدائى بمدرسة 
السلام بستمطاببتى 
سويف تتمنى أن تكون 
طبيبة أطفال والأهداء 


الرابع الابتدائى بمدرسة 
عهمربنالخطاب 
الأتتدائيه يُكَمِنى أن 
يكون طبيب والأهداء من 
بابا خائد وماما عزة 


تاج رمت ول تكد 

الثانى الإبتدائى بمدرسة 

الشبات الخاصة 

بالاسكندرية يتمنى أن 

يكون مدرس رياضيتات 

والأهداء من بايا وماما 
وتيته 


السادس الاإبتدائى 
بمدرسة الأورمان الخاصة 
يتمنى أن يكون ظبيب 
والأهداء من بابا وماما 


الثالك الابتدائى بمدرسة 
ليسيةالحرية بالقاهرة 
تتمنى أن تكون رسامه 
والأهداء من بايا وماما 


تاجح ومنقول للصف 
الثالث الإبتدائى يمدرسة 
شحاتة الخاصة يتمنى أن 
يكون رياضى والأهداء من 
بابا وماما ومى ومها 


الأول الابتدائى بمدرسة 
الفرنسيسكان بأسيوط 
تتمنى أن تكون ظبيبة 
والأهداء من باباوماما 


ناجح ومنقول للصف 
الأول الابتدائى بمدرسة 
'لايف سكول الابتدانية 
بالقاهرة يتمتى أن يكون 
ضابط شرطة والأهداء من 


ناجحة ومنقولة للصف 
الآول الابتدائى بمدرسة 
المنارالقومية لغات تتمنى 
أن تكون دكتورة والأهداء 
من بابا وماما والعائلة 


الثانى الإبتدائى بمدرسة 
السعادة بالقاهرة يتمنى 
أن يكون طبيب والأهداء 
من بابا وماماوتيته وخالتو 
وغدير ورنيم 


ناجحة ومنقولة للصف 
الثالث الابتدائى بمدرسة 
بورسعيدالخاصة 
بالقاهرة تتمنى أن تكون 
طبيبة والأهداء من بايا 


ناجحة ومنقولة للصدب 
الثانى الابتدائى بمدرسة 
المنيل التجريبية بالقاهرة 
تتمنى ان تكون طبيبة 
والأهداءمن بابسا 
وماماواخى وأختى 


تاجحةومنقولةللصف 
الختامس الابتدائى 
بمدرسةدارالتربية 
التجريبية للغات بالمنوفية 
تتمنى أن تكون طبيبة 
صيدلانيةوالأهداء من 


ناجحة ومنقولة للصف 
الخامس الابتدائى 
بمدرسة لايف سكول 
بالقاهرة تتمتى أن تكون 
طبيبة والأهداء من بابا 





/ 

رغم صغرسنهإلا أن بطلنا نونو إستطاع أن يكون 1 
المحرك الرتيسى للاحداث من حوله وفى كل مرة ١‏ 
1 

0 







نلتقى بنونو وأسرته الصغيرة ومغامرتهم الظريطة 


جدا فهو يحاول أن يجعل سنياة 
توافق على الزواج منه بأى طريقة.. 


إنها شركة التنظيف - 
الجديدة التى افتتحتها 











إنه مشروع رائع ويد رريحاً 





فلقد افتتحت الشركة اليو. م 
ونقوم بمّرزالقمامة لاعادة 
استخدامها من جديد 


جح 


8 







1 


لمعه 











شكرا ياعباس ولكننا كما تعلم تحب أن | ولكن إعطنى الفرصة 7 ادها مع توتو وله أ 
نطعل كل شىء بانطسنا هنا | | لكىأعرضالموضوع [| أحتقنل أنها تريدالمساعدة 


1 
ا 
| 
أ 








وتساناط كونانك8 . لعمله6 - سمعزوء [ظرج) 














أ رغم صفرسنه إلا أن بطلنا نونو إستطاع أن يكون 1 
المحرك الرئيسى للاحداث من جوله وفى كل مره 

1 نلتقى بنونو وأسرته الصغيرة ومغامرتهم الظريمة 

١ 





د ٠.‏ 3 ع 5-5 الم 1 ع 1 1 عه يهاه 1 
سادين لها القوافد ا لعن 0ه : ولكن احترس ياعباسٌ فسنية لاتحب 6 ْ 
لشركتى التى ستجعلها 9 الازعاج فأدى عملك فى هدوء : 
مستريحة نماما 4 








آى .. كح .. كح.. أنا أقوم.. كح.. 
بعملى آى.. على أكمل وجه.. 
كح.. كح 

















البيتية واشتداد حرارة الشمس» » وارتضاع درجة 


لاتخف.. ولا تفقاق 

لا تخف من عبارة «أمراض الصيف» ولا تقلق من 
الاصابة بأحدهاء بشرط واحد؛ وهو أن تعرف 
كيفية الوقاية منها. 

لكن لابد أن نتجول معاء لنعرف ماهى هذه 
المتاعب الصحية:؛ التى يمكن ان نعانى منها فى 
هذا الفصل المميز من فصول السنة. 


ولأنك أنت. طبيب نفسك؛ فإنك تؤمن تماما 
بأن الوقاية خير ألف مرة؛ من العلاج.. مهما كان. 
فلننظر نظرة شاملة إلى كل تلك الامراض 
المزمجة والتى نسميها «أمراض الصيف»»؛ فنجد 
أن الاصابة بها تكون لاسباب مباشرة ومحددة: 
وهى: 

« عدم الالتزام بالنظافة التامة للمأكل؛ والمشرب» 

والملبس. 


*اشواجد كن تعتر فيها 10 
«التواجد ن تكثشرفيها الاترية: أو 
المزروعات. ٍ 
« مداعبة الحيوانات الاليفة: وتركها تعيش معنا 
فى نفس الشقة. 

« عدم الاستحمام يومياء وبانتظام؛ بالماء الدافىء 








والصابون الجيد. 

© التعرض لاشعة الشمس الحارقة: أو التواجد 
فى أماكن حارة جدا. 

© استخدام ادوات الآخرين؛ أو مناشفهم؛ أو 
وسائدهم. 

© عدم الاهتمام بعلاج الاعراض البسيطة. 
الرشحء أو عدم القدرة على بلع ١‏ 
ازتفاع درجة جرارة الجسم لأكثر من 








على الترمومتر (وهو مقياس حرارة الجسم). 
© عدم الاستحمام جيذا بالماء الجارى بعد 





















رطوية الجو.. وكل هذه العوامل تشكل ظروفا 
جيدة لتكاثر الجرائيم والميكرويات؛ مما ب 





ريد من 


نا بمختلف الامراضالمؤذية؛ والتى 
تعودنا | أن تطلق ع عليها اسم «أمراض الصيف».. 


النزول إلى ماء البتحرءأوإلى ماء حمام 
السباحة. 

ولأنك طبيب ماهر 

نعم ولانك طبيب ماهر فسوف تتم بكل وسَائل 

الوقاية من تلك الامراض المزعجة: بل وسوف 

تلزم بها إخوتك. 

وكلها تتلخص فى الاخن بتصرفات: سهلة 

وممكنة: وهى: 
© القضاء تماما على كل الحشرات فى البيت. 
»الحرص الشديد على طرد كل الذباب من 

البيت؛ وعدم السماح ولو لذبابة واحدة بالتواجد 

حولنا. وحول إخوتنا الاصغر. 

© عدم ترك أى مأكولات مكشوفة؛ ولو حتى لبضيع 
دقائق.. 

« الالتزام بالاستخمام يوميا بالماء الدافىء 
والصابون؛ مع الحرص على تدليك الجسم كله؛ 
والثنايا باللوفة الناعمة. 

© ارتداء نظارة شمس عند النزول إلى الشازع؛ أو 
الخروج من المنزل أثناء النهار. 

« غسيل اليدين بالماء والصابون؛ كلما تيسر لثا 
ذلك على مدار النهار؛ حتى نخلصها أولا بأول 
من كل الاتربة: 











وعدم شراء أى مأكولات 1 
بطريقة غير صحية: أو من يدى بائع لا يلت 
بالاساليب الصحية. 
« الالتزام بملازمة الحجرة الخاصة: لو أننا شعرنا 
بأى أعسراض مرضية: حتى لا ننش رعدوى 
مرض لم يكتشفه فينا الطبيب بعد. 


















لررعليك؛ لا تخفه ولا تقلق.. فَقَظ خن حذرك: 
وخن بأسلوب الوقاية؛ فتضمن سلامتك؛ وصحتك: 
وعدم اصابتك بأى من أمراض الصيف.. لتقضى 
أياما سعيدة طوال أجازة الصيف. 


أن السخونة فى الجسم؛ تعنى ارتفاع درجة حرارته. 

ولانك طبيب صغييرء وطبيب نفسك؛ فأنت تعرف أن درجة الحرارة 
الطبيعية لجسمك لابد من أن تكون /الأ. أما إذا ارتفعت عن ذلك ولو 
ب ن» أثنين؛ فلابد من أن تقلق وتبدأ فى بحث الامر؛ وفى بحث 
ضرورة تخفيض الحرارة إلى المعدل الطبيعى. 

أما السبب فهو أن الحرارة العالية للجسم: وبالذات فى فصل الصيف.: مع 
إرتفاع حرارة الجوء يمكن أن تؤدى إلى نتائج وخيمة معاذ الله 































مثل النزلات المعوية» أو 
الغدة النكافية: 





من المهم جدا .. 
لذلك؛ فمن المهم جداء أن تسرع بقياس درجة حرارة جسمك فور شعورك 
بأن جسمك ساخن عامة: أو أنك تعانى لاما فى رأسك, أو أنك تميل إلى 
النوم بالزيادة عن المعدل العادى لك. 
وعلى الفور أطلب من أحد والديك أو أخوتك الكبارأن يقيسوا حرارة 
جسمك بالترمومتر؛ لكى يبادروا بمساعدتك؛ وكذلك بمراقبة حرارتك لمدة 
4 ساعة كاملة. 
فإذا لم تكن الحرارة العالية مصحوبة بأى أعراض أخرى مثل الآسهال؛ أو 
السعال: أو القىء؛ فيمكنك أن تستعين بالكمادات الباردة» وبمخفضات 
الحرارة الخفيفة. 








© إذا لم تظهر أى أعراض أخرىء؛ لكن استمرت درجات ارتفاع الحرارة لمدة 

4 ساعة: قلابد أيضا من الاسراع للطبيب لكى يقوم بالتعرف على 

السببء؛ وتحديده تماماء وبذلك يتمكن من محاصرة المرض فى بدايته 

فيسهل الشفاء منه سريعا بإذن الله. ١‏ 
0 

انهاذ سريع.. 

وفى كل حالات السخونة .اى ارتفاع درجة جرارة الجسم؛ فهناك طرق 

انقاذ سريعة يلزم أن يستخدمها الكبار لتخفيض جرارة جسم الصفار؛ 

وهى الكمادات بالثلج التى توضع على المناطق الساخنة من الجسم؛ مثل 

الرأس ؛ والجبهة: وكذلك اليدين أو الأرجل لو كانوا ساخنين. 
وللكمادات أصول وهى: 

© أن تكون المنطقنة من الجسم ساخنة 

© عند رفع الكمادة لتغييرهاء لابد أن ننتظر 1 
حتى تعد المنطقة فتسخن وهنا نعاود وضع 

كمادة باردة جديدة: 

© لا يوضع كمادة مثلجة:؛ أو قطع الثلج 

على الاطرافء واليدين والارجل:؛ لو كانت باردة. 


سباق الدرا حاث 


ونتمنى ألا تكون قد وقعت خسائر فىت 

الأرواح!.. والآن على المتسابقين الذين 
فى حالة جيدة العودة الى خط 
البداية من جديد لاعادة السباق!.. 
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عندما دعا موسى فرعون إلى الايمان بالله: ابى واستكبر وظن أن الله 
لا يقدرعليه ورقال فرعون ياهامان ابن لى صرحا لعلى أبلغ الاسباب. 
اسياب السماوات فأطلع الى إلهموسى وانى لاظنه كاذبا وكذلك زين 
لفرعون سوء عمله وصد عن السبيل وماكيد فرعون الا فى تباب». 
«مغافر /اى, 
قال فرعون ذلك ساخرا مستهزءاء فما كان من الله تعالى ١‏ القهار, الا أن 
اغرقه فى اليم وجعله عبرة لمن يعتبر؛ وقهره الله وقصم ظهره. 
وقهرالله عزوجل من قبل كل الطفاة والمتكبرين:؛ فهو القهارذوالقوة 
والقدرة المطلقة؛ وكل شىء مسخر تحت فقهره وقدارته. 
قال تعالى: وهو القاهرفوق عباده ويرسل عليكم حفظة حتى اذا جاء 
احدكم الموت توفته رسلنا وهم لايغرطون ثم ردوا الى الله مولاهم 
الحق ألا ثله الحكم وهو أسرع الحاسبين». :الانعام ١١‏ - 251 
أن الله تعالى , القهار, كان بامكانه أن يقهر الناس جميعا ويغلبهم على 
أمرهم ويجعلهم يعبدونة. لكنه تعالى لا يريد ذلك ائما يريد أن تكون 
عيادة خلقه له بمحض ارادتهم واختيارهم؛ وقال تعالى: ,فمن شاء 
فليؤمن ومن شاء فليكضر.. ‏ الكهف) 59 
وقال تعالى: , إنا خاقنا الانسان من نطفة امشاج نبتليّه:فجعلناه سميعا 
بصيرا إنا هديناه السبيل إما شاكرا وإما كشورا». ‏ الانسان 27١١‏ 
ومن ظلم الانسان لنمسه أن الحقائق قد تغيب عن ذهنه: فيتكبر فى 
الارض بغير الحق؛ ويزعم انه قادر على كل شىء؛ ولو تأمل الانسان فى 
حقيقةالامرلادركان الله تعالى هو الذى سخز له كل شىء فى 
الوجود وأمره أن يناد له لكى يعمرالكون؛ لكن النسان غمل عن هذه 
الحقيقة أوتغافل عنها وأصبحنا نسمع من يقول: الانسان سخر 
الطبيعة الانسان خاق المعجزات: وفى واقع الامرفان الله هو الذى سخر 
هوالذى يفعل ما يريد. ومهما اوتى الانسان من أسباب 
القوة وا أسرار الطبيعة والعلم فان ذلك لا يجعله بمنأى عن 
قدرة الله تعالى وبطشه وقهره؛ قال تعالى , حتى اذا اخذت الارض 
زخرفها وازينت وظن أهلها انهم قادرون عليها اتاها امرنا ليلا أونهارا 
فجعلناها حصيدا كان لم تغن بالامس كذلك نفصل الايات لقوم 
يتضكرون». ١‏ يونس 214 
اذا فالانسان مهما اوتى فانه لا يستعصى على قدرزة الله وهو احوج ما 
يكون الى الله قال تعالى: ,أم جعلوا لله شركاء خلقوا كخاقة فتشابه 
الخلق عليهم قل الله خالق كل شىء وهو الواحد القهار» ,الرعد 2١١7‏ 
والمتأمل فى هذه الاية يوقن بان الله تعالى الواحد القهار ليس كممثله 
شىء هو الاول والآخر وهو الباقى بعد فناء خلقه: قهرعباده باللوت 
وحكم عليهم بالغناء؛ وجاء اسمه تعالى «القهار» مقترنا باسمه تعالى 
« الواحد , ليدل على انه تعالى لا يقهره أحد: بيئما هو وحده القهار 
لكل ما سواه ولا يصح أن يكون الله قهارا لكل ما سواه إلا اذا كان الها 
واحد لا شريك نه اذ تو كان فى الوجود اثنان لتنازعا ولفسدت 
تسماوات والارض واختل نظام الكون فالاله لا يكون قهارا الاياذيكان 
واحداء 2 
أيها الانسان الضعيف ان القّوة التى تطلبها؛ هى من عنده الله قلأ تفخر 
بقوتك وانظرالى الشمس والقمر والنجوم والجبال والدواب والاشجار 
وانظر الى نمسك اليس كل هذا دليل على قهرائله وقدرته؟ وهل 
يعجز الله تعالى ان يمحوك من الوجود؟ ان الاجابة عن كل هذه 
التساؤلات معروفة جيدا ولا تغيب عن ذهن عاقل ولكن ا مشكلة تكمن 
فى التمرد والطفيان اللذان يملأن قلب الانسان. فيطردان منه الراحة 
والايمان» ويحل محلهما الشك والنكران فتذكران الله تعالى هو خالق 
وهو الواحد القهار. 








الموسيقى والآلات الموسيقية تثيراهتمام الكثي رمن اصدقاثنا ]| 
ولذلك هيا بنا ندخل معاالى عالم الموسيقى من خلال فرقة ١‏ 






بح !| .دورىمى, الموسيقية ونضحك ونستمتع مع يومياتهم المثيرة.. 













رائع (وما هى الآلات التى ستعزفان عليها 
فأنتما لاتجيدان العزف 
على أىآثة كما أعرف 


انا لا اصدق نمسى.. كوكو.. وكيكا سيغنيان فى 
افرقة موسيقية؟0! 







أعطونا الكتاب الذى 
يحتوى على كل الاغانى 
































عبد الاعداد لشى اللحوم فى البيت؛ فإنك تحبين أن 
اعدى فى وضع اللحوم فى الاسياخ.. بينى ويينك لانها 
اسهل مرجلة فى إعداد دا الطبق الشهى.. لكن؛ ما علينا- 
فسوف أقول لك فنون صغيرة لكى تجيدى العملية.٠‏ 
«لاننا أصبحنا أكثرإقبالا على استخدام الاسياخ 
المصنوعة من الاخشاب الخاصة: والتى تحتمل الحرارة:؛ 
فاحرصى على أن تغمرى الاسياخ الخشبية فى الماء لعدة 
دقائق قبل أن تبدأى وضع اللحوم؛ وذلك لكى تزيدى من 
درجة إحتمال الاسياخ للحرازة: فلا تحترق بسرعة: قبل 
« إذا. كانت شرائح اللحم مستطيلة:؛ أو كانت الشرائح من 
لحوم الدجاج فاغرزى السيخ فى أول الشريحة: ثم اتركى 
منسافة ١‏ سم؛ ثم اغرزى السيخ مرة اخرى؛ وهكذا كررى؛ 
كما لو كنت تنفذين غرزة السراجة فى طول شريحة اللحم؛ 
احتى نهايتها. 


« عندما ينتهى اك تيد يبدوكما لوكانت 
ّْ علاج سريع للشعرالجاف 


كلما زادت' حرارة الجو؛ كلما أقبلت على. 

غسيل شعركلمرات أكثر فى كل أسبوع» 
وعموماء فإن كثرة غسيل الشعر 

/ يتسبب فى اصابته بالجفافه» 
وبالتالى بالتقصف. 








ولكى تتفادى اصابة شعرك بأى 
| درجة من درجات الجفاف»؛ فيمكنك 
أن تنفدى هذا العلاج السريع... 
» أغسلى شعرك بالطريقة العادية: 
التى تتناسب مع حالة شعركء» 
وجلدكء والتى:تعودتى عليها. 
« اشطفى شعرك جيدا جداء لكى يزول 
أى أثر متبقى من الشامبو على خصلات 


شعرك. 
© إملآى كوبا كبيرا من الماء الدافىء 
ا ضع عليه بضع قطرات قليلة من زيت الزيتون. 


د« © اشظفى شعرك بهذا الكوب بالزيت: 
5 
9 « بهذا سؤف يكتسب شَْعَرَك طراوة لامعة | بدون أن 


) أنتصديقة للبينة ( 
أطردى الذباب بدون رشاش 


كلنا نحاول بكل جهدنا أن نحافظ على البيئة 
نظيفة حولناء ويذلك ننشط جذا فى مطاردة 
الذباب» خصوصا فى أيام الحر والصيف لأنه 
يحمل لنا الكثير من الامراض. ومنا من يستسهل 
فيستخدم المواد الكيماوية والرشاشات الاتوماتيكية 
للقضاء عليه. لكن لأنك صديقة للبيئة:؛ فإليك 
هذه الطريقة الطبيعية البارعة: التى تحقق أكثر 
من نتيجة جيدة: فهى تطرد الذباب؛ وفى نفس 
الوقت ؛ تزيد منظر البيئة حولك جمالا وبهجة. 

© أحضرى أصيصا متوسطاء وازرعى في ةالتعناع 
الاخضر. 

© أحضرى اصيصا آخرء وازرعى فيه نبات الريحان. 
»ضعى الأاصيص فى شرفا المنزل؛ أوعلى 
النواقد. 

وسوف تدهشك النتيجة:؛ فلن تجدى أى ذبابة قد 
دخلت البيت: ذلك لأن رائحة النعناع والريحجان 
القوية: النفاذة ؛ تعمل على طرد الذباب. 








جوولال بتبحل 


أسماك البيرانا 

سمك البيرانا الخطير 
والمخيف والذى يلتهم 
لحوم أى حيوان أو 


















من الاسماك موجود 
الان فى الطرق المائية 
فى بانكوك بعد أن 
تخلص تجار الانواع 
الغريبة من الاسماك 
منها بالقائها فى تلك 
المياه 


١ 
8 أله مه . .ل‎ ١1 ٠ 2. 
١0/٠٠١: كمبيوترمزود / شاش ةجديدة ! برئانات الطلائع عسام‎ 
ءءء امثاك؟5 * ! أكد الاستاذالدكتور/ على الدين هلال وزير‎ 
الشباب على زيادة عده'الكتتتفيدين من بركانات‎ ١ بوظائف المحمول 5 0 بول‎ 
طورت إحدى الشركات ! تعمل مجموعة من | الطلائع بمراكز الشباب على مستوى الجمهورية,‎ 
الصينية المتخصصة ؛ العلماء فى الولايات ! فقد أصبح المشاركين بعدد 91/100 مقارنة بعدد‎ 
فى صناعة اجهزة | المتحدة الامريكية على ..71” فى العام الماضى؛ وكذلك تفعيّل اسلوب‎ 
الكمبيوتر والرقائق ! تطوير شتاشة | المحاكاة والتدريب على المستوى المحلى لكل‎ 
الالكترونية الدقيقة | باستخدام انبوب من ! المستويات التى ينفن بها برلمان الطلائع [نادى‎ 
جهازكمبيوتر صغيرا ! الكريون عبر تطبيقات , الطلائع/ مركزالشباب/الإدارة الفرعية/‎ 
لاضتافة وظائف ! الناثو تكتولوجى . ! المحافظة). وصرحت السيدة/ هدى فهمى بأن‎ 
وامكانيات التليفون | ويتوقعان تؤدى | الاستاذ الدكتور/ على الدين هلال قد وافق على‎ | 
كما يتم‎ .2000/1٠١4 المحمول إليه. وذكرت ! التكنولوجيا الجديدة | خطة برلمانات الطلائع لعام‎ ! 
بيان! الى تطويرشاشات ! خلاله حضور بعض الطلائع المشاركين لإحدبى‎ ىفةكرشلا١‎ 
اصدرته ان الجهاز | جديدة فى الاسواق ؛ ! جلسات دور الإنعقاد بَمَجلس الشعب. المؤثمر‎ | 
ا 0 6 خل ! الجديد يتوافق مع ! ذات كفافة عالية تفوق | القومى السادس لبرمانات الطلائع يعقد خلال‎ 
ويتضئمن‎ .٠٠05 كفاءة الشاشات الحالية ! عطلة نصف العام فى يناير‎ ١ ام الساخن , ش بكات جى اس ام‎ ١ الجراحى أطلقت علية‎ 
التكنولوجيا الجسيمات الناموترية» بدأت تطبيقه ! دج ميع تردداتها ! من الكريستال السائل  برنامج المؤتمرمايلى:‎ 

بمستشفيات مقاطعة هوتان ويفتح باب الأمل امام : والجيل ! اوالبلازما .يشارالى ! ضرات تثقيّفية/ ورش تلجان 
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مهاويس الموسيقى ا 
بعض محبى الموسيقى التكنولوجية فى | 
طابور احتفالى بوسط هامبورج بألمانيا. ! 
عدد من ساروا فى الطابور بلغ حوالى ١ ١١6‏ 
ألفا بعضهم أختار تسريحات غريبة ! 
وخارجة عن المألوف. ١‏ 
التكنولوجيا الساخنة لعلاجالسرطان 
استحدثت الصين نظاما جديدا لعلاج الأورام 
السرطانية فى مراحلها الأخيرة بدون التدخل 





المصابين بالمراحل المتأخرة. أؤضح البروفيسور | الجديد. كما اشارت | ان هذه الشاشات يمكن ! ازنومية | 3/ 7 كاة/ 5 
تشانغ يانغ ده رئيس الفريق الطبى أن هذا !إلى تزويده بكاميرا ! ان تنتتخدم فى | بزنانية بمجلن الشامب. / تثكريم المل ائع 
الأسلوب يعتمد على إدخال جسيمات نانومترية | رقمية مدمجة تحقق ! الهواتف المحمولة | المدفوقين فى | لمسابقة البركاثية انتى 76 ١‏ 
معنا طيسية فى جسذ المريضن لضبط درجة رار درجة وضرح ونقاء | والكمبيوتر الشخصى ! على مستوى المحافظات بإجمالى 100 
الخلايا السرطانية داخل بؤرة الورم مما يؤدى إلى ١‏ عالية. ؟ وقريبا فى يمريو و ارك 5 32 
آذه نسئبة فمالية علاج الأورام الكتتليفه في + ----1--2-32 ا م لعي 1 لس عد ةا 
تجاويف الصدر والبطن والحوض مع التقليل من ! 9 

التأثيرات الجانبية للعلاجات السابقة. 


ذشٌْكُ/ 2 
محمول دبثالاذان 
طرح مؤخرا بسوق الاتصالات فى الأردن 
تليفون محمول مزود بتطبيقات إسلامية 
متكاملة توف رلملستخدمه امكانية تحديد ١‏ , 
اتجاه القبلة وكذلك بث أذان الصلاة آنياً فى ؛ ضمن احتذم 2-1 2 يي ١‏ 
5 ا 





اكثر من ه آلاف مدينة حول العالم. والجهاز 
الجديد يوفر النص اتكامل للقرآن الكريم: 


كما يوفرترجمة فورية للمصحف الشريف ! أوهايو الامريكية 









ل 
بالطائرالفرد 
نْ ! طائر مغرد وأسمه 
ار احدي : العلمى ععاطاجة1 
الشركات البحثية عن جهاز تليفزيون جديد ِ يهبط من طيرانه 
يتخطي دوره التقليدى في عرض ما تبثه ! وفى متقاره طعام 
القنوات الأرضية والفضائية: فالجهاز الجديد | لاطفاله الجائعين 
المصنوع من السائل البللوري .الذي تصل | المنتظرين وججبة 
مساحتهالي ٠١‏ بوصة. مزود بكارت لحفظ ! الافطار داخل ثمرة 
وتسجيل الأفلام وجميع البرامج لمدة ؛ ساعات ا نباتاليقطين 
متواصلة علي ذاكرة سعتها ؛ جيجابيت: اللافت | 
في الأمرأنه يمكن مضاعفة سعة الذاكرة بإدخال 
كروت تخزين اضافية: كما يمكن نقل الملفات 
والبيانات لاسلكيا من التليفزيون لأي جهاز 
الكتروني؛ اضافة لذلك يمكن للتليفزيون عرض 
الصورالرقمية وملفات المو, بنظام | : 252592252 225255922215222 
سيقي بنظام إم بى ١‏ هن المشكلاتا الك 
كرى ويخ كبر دجون حولي ١١‏ النث جنيك ٍ توب 1 ناد تت أسرعمنالصاروخ مركبةتبتاعوتدمر الألفام! 
كام الملغات | أعلن التشقفاء] من أمل جديد ,لتخليص العتالم من مخاطر 
! الكب 5 | الأمريكيون عن مشروع ! | الألغام؛ طورت شركة يابانية فركية لإزالة 
ا الانثرنت] د 8 زى !يعد حاليا من قبيل | الأرضية المضادة للأفراد؛ وقررت تزويد الأمم 
/ تا التختيثذل العلمى | المتحدة: وا كنظمات غير الجكومية بها دون 
تحمي برنامج! 
/ 00 00 00 ما وتبدو ادركبة الجديدة مثل ديابة ار 
0 السرعة يقطع 0 تطهير منطقة حتها 5ه مترا مرد 
3 يح ا لمة ا كربو مكر فط السامو؟ | من الألغام خلال ساعة واححدة: ويمكن 
١‏ الجتدوه حصت و ربو يق ويمكنه عبور ١‏ تشغيلها يدوياء أو بالتحكم عن بُعد؛ وعند 
1 
1 
1١‏ 
1 
1 
1 
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5-0 ملامستها للألغام تقتلعها فوراء وتفجرها. 
الشبكة الدولية: كما | فى فوراء وا 












'التحميّل قبلان فقطءواطلق عليه 7 6 5 
8 ا تتم ثم العودة مبرة| العكلماء مشر ؛ ججدارية, السلام, فى القاهرة 
١‏ أخرى دون حدوث | الصاروخ؛ وتصل أنظم المتحف الوطنى تفنون الطفل بحى 
إكامتستشائل يي ات | الزيتون بالقاهرة ورشة عمل تضم "4 طفلا 
!| البرنامج يتميزابين 48 وه7١‏ مليار! من جنسيات مختلفة من أبناء الدبلوماسيين 
أ بصفر حجمه اذى ادولار امريكى . وتعتمد ١‏ المقيمين فى القاهرة وذلك للقيام بإبداع 
| يبلغ 65 كيلوبايت» أفكرة القطار على | جدارية من اجِإنْسَلام تحت شغارداعطونا 
8 أأويمكلز 3 7 مشر نيوا تحت مياه ! الطفولة.. اعطونا السلام».. و الجدارية سيتم 
2 : ا ى ١‏ مضرغ الهواء 5 | تنفيذها بطول ٠‏ أمتار وسيقام لها معرض 
مجانا عبر موقع| 1 1 1 
١‏ نماثيل من الرمال 1711.152 : 0 > ؛' | متجول يطوف ؛ مدن أوروبية هى فرنسا 
تماثيل من الرمال على هيئة جنود جيش أعلى عمق ١‏ | وللجعا رهونت واكاضا. 
إحتفالا بذكرى يوم الغزو فى الحرب العالمية حسوح جح تاعس دا دك 
الثانية التى انتصر فيها جنود الحلفاء على 2 
جنود المحور. التماثيل الرملية صنعها 








الفنانون على شاطىء فيرفيل بسور مير. ك -7 1 
500000 سقطت كك 

اطول رحلة لخماش 51 

فى رحلة غير معتادة للخفافيش. طارت انثى دعائية لشركة ملابس 

خفاش صغيرة نجو ١5٠١‏ كيلو متر من ألمانيا رياضية فى مدينة 

إلى إسبانياء وهى أطول رحلة سجلهاخفاش بانكوك بتايلائد 

من نوع «ليسلرء حتى الآن. وذكرت تقارير أنه الحملة ايضا من أجل 

تم العثور على أنثى الخفاش؛ بالقرب من 'منافسات كأس اوروبا 

مدريد؛ وكانت تعانى الجفاف؛ وانخفض لكر ةالقدمالتى ا 

وزنها إلى 4,ه جرام؛ وهو نصف الوزن العادى. ستقام فى البرتغال. ١‏ 





إذا كنت من هواة المغامرات الطريفة فتابع قصص بندق 
مع أسرته فى المنزل ومع أصدقائه فى المدرسة 







أساعد دقدق وهو يحسب الوقت 
لكراميلا معرفة الوقت الى سوف 


1 
ْ 
3 


دقدق يعد الثوانى 









الأ؛.. لقد حاول دقدق استعارة 
واحدة من ابن خالته ولكنه رفض 
فمكرنا فى حل بديل.. 


0 2 






























الستكبف تر 
اسبات السعيدة فى أسر 
حظم صديقاتنا ولكى 
تمل الفرحة والسعادة 
ب اناتترتدى فستانا 
بقتبهدهالمناسية 
جعلككالأميرة 
سغيرة التى طاما قرات 
نهافى الأساطير.. 
ذه متجموعةمن 
ساتين التى تصلح لكل 
سديقات فى أسعد 
اسبات.. وألف مبروك. 














شْ موناكو إمارة صغيرة: تبلغ مساحتها أقل من ١‏ كيلو متر مربع تقَرَيِبَاً وهى تقع فى 
1 أجمل بقاع فرنسا وهى منطقة الريفيرا التوَاقعة على ساحل البحر المتوسط؛ 

وتحدها فرنسا من باقى الإتجاهات, ولعل موقع الإمارة هو الذى فرض عليها 
التدخل الفرنسى فى شدئونها الداخلية فللإمارة حكومة يرأسها وزير دولة يشترظ 
ان يكون فرنسيا وتعينه الحكومة الفرنسية كما أنه توجد بين فرنسا وموتاكو روابط 


اجمركية وغرزها من العلاقات الخا ضع إمارة موناكو لنظام حكم الأمراء 
: عن ديجا كيل هل دوا لخ مدقم 
3 بعافون من دفع ضرائب الدخل أما إذا إنهار نظام الحكم 
0 أن موناكو ستقع تحت الحماية الفرنسية وسيصبح أهلها خاضعين لزيادة 
الضرائب مثلهم مثل باقى سكان موناكو والذى يبلغ عددهم ١7‏ ألف نسمة تقريبا 
وهم من جنسيات مختلفة كالفرنسيين والأمريكيين والبريطانيين والإيطاليين 
والألمان.. تتكون إمارة موناكو من أريعة مدن رئيسية: مدينة موناكو العاصمة 
الواقعة على صخرة تشرف على الميناء؛ ولاكوندامين المركز التجارى ؛ وفونتفيا 
وهى منطقة صناعية صضغيرة: إقتطعت أرضها من البحر وتم إستصلاجها لتبنى 
عليها المنازل والمباتى الرسمية للإمارة . ثم عبرالميناء تقع مدينة مونت كارلق 
أشهر مدن الإمارة وأشهر.المنتجعات فى العالم منها دار الأوبراوالفنادق 
الكبيرة والمتاجر والفيللات وإليها يأتى آلاف السائحين كل عام 
للإستمتاع بموقعها الساحلى الجميل ومناخ الإمارة عموماً 1 
المعتدل شتاءا وممارسة رياضة الغوص.. ولذلك تعد السياجة 7" 
هى الموارد المالية الأخرى كحصيلة بيع الطوابع البريدية 7 
الجميلة والجدابة والتى تتترهايهيئة البريد من حين إلى 
آخر.. تشتهر إمارة موناكو أيضا بسباق السَيارات الدولى 
والمسمى «مونت كارلو رالئ»؛ وايضبا بمتبحفها 
الأوفياتوغرافى.. تعد الحلوى والكيماويات ومنتجات الألبان 
من أهم موارد الإمارة أما زيت الزيتوت والبرتقال والعطور 
فتفيض عن حاجة السكان فيتم تصديرها.. 









































إعداد:منى الحداد 








فركيكو قط شقى يستمتع بعمل المقالب فتعالوا مما نتعرف 
كل مرة على أحد مقالبه التى لا نوافق عليها بالطبع 
تت ش__ وه 005 


بالتأكيد هو موجود هنا 
فى هذا المكان.. 


لقد سئمت من مقالبك اليومية ولا 7 - 0 يوم يخترع أى شىء ليك غلب 
أستطيع تحملك أكثرمن ذلك. حرج من كل يوم يد كد ديرت 


١‏ -- 1 جديد! 
الحديقة فورا( 7ع 


بجوارالحديقة 


هيا بسرعة ياكتيت قبل ان 
يتحول كنز القط الأسود إلى 
ور يوم أسود 2 





ووطسة8 ممق نل8 مه عاعتصصة: 





2 الأااا01 : 


ا 0 


١ 


د 


القصة الآصَليَة قدمتها لاول مرة شركة توئ كو 0) 101 اليابانية 


جقوق نَشرَوتوزيع قصص وأفلام فرسان القوة فى منطقةة آسيا ‏ 
وهو مسأسل لمجموعة من الابطال الخارقين الذى يستغلون مهاراتهم 
لية وَمعم آلات وأسلحة يحاريون بها قوى الشر. 


فى عنام 1995 حقق اكسلسل نجاحا هائلا وفوريا وجاءت 
فرسان القوةوكتّبَوروايات عنهم وعرائس ومنتجات أخر: 

ابطال المسلسل وأول أفلامهم عرض تنام 1990 

وبعداذنك بعام هَبَّطت بقنية المسلسل كما اصدرت استطلاعات الرأى 

وآجتْمع مجلس ادارة شركة سابان ليقرروا مصير المسلسل وإجتمعوا 

أيضا مع شركاتاخرى لديهما ترخيص لآتتاج أفلام ونسلسلات 
نان القوة. 





شير حقنيش هالذى 2 1 ان لدان ا ا 
مشاهدة المسلسل والافلام قد كبزوا فى السن وَل يعودوا يشاهد ونه 
لكن الاجيال الجديدة من الصغارالذين لم يسَمَلوةالآستطلاع 
تسلمواراية الا عجاب بالمسلسل. وبنهاية 
| للجميع ان مسلسل فرسان القوة ومنتجاته مازالت على القمة. 


قصةفرسان الفوة 
هم مجموعة خاصة من المراهقين اختارهم زوردون 7,01:0011 
قائد قوات الخير للدفاع عن الكرة الارضية ضد قوى الشر. 
هؤلاء المراهقين لديهم القدرة على التحول الى فرسان ١‏ 
جميعا قوى خارقة وخبرة كبيرة فى الصطوف القتالية الم 


ذلك نفوسهم الطييبة التى تفرق بين الخير والشر.. ويساعدون. 
الضعفاء والمحتاجين بدون انتظارالمقابل أو حتئ كَلَمَة شكر. 





امن الآخرين فإننا لانرى الدنيا بنفس 
ربمن عالم النمل الكبيرونرىالدنيا 


ماذا يحدث لكم ..؟ 


أنا لا أفهم شيثا( 


لي اااه كر ” المرة القادمة تأكدوا 


من أن حمام السباحة | 
يحتوى على الماء 
وليس القهوة! 


فهمت 








صديقى ...هل أنت حزين ؟هل تواجه مشكلة تعجزعن ا 
مفتوح لك .. فبالمشاركة تذوب المشاكل .. ومعأيا ض نفسك تبتسَم للأزمات »: 





| أنا فتاة عمرى 1١‏ عاما ومشكلتى أن آمى تحب أختى الصغيرة وأنا شك آثهنا_تحبها 

اكثر منى واذا فعلت تيا يقولون انها الافضل فى كل شىء وأنا أشعر أن أمى لا تحبتى 
مثل إخوتى واذا طلبت منها شيئا ترفضه واذا اختى طلبت شيئا تلبية فلماذا تفعل 
أمى ذلك أريد حلا سريعا لهذه المشكلة9 





الصديقة- م.أ.ع .قنا- مركزأبوتشت 


الام دائما تحب أولادها بنفس القدر ولكن سلوك الاولاد هو الذى يجعلها فى بعض 
الاجيان تفرق فى التعامل معهم: فأعيدى حساباتك وتصرفاتك فى الفترة الماضية 
فبالتأكيد ستجدى سببا لمعاملة والدتك كأن تكونى دائمة الشجار مع اخوتك أو غير 
متعاونة مع والدتك فى أعمال المنزل؛ أو أن تكون طلباتك مبالغ فيها وتطلبيها فى أوقات 
غير مناسبة فلذلك ترفضها ويمكنك أيضا سؤال والدتك فى وقت مناسب عن مايضايقهًا 
وصارحيها بما تشعرين به وبالتأكيد ستجدين لديها اجابة لكل ما يحيرك. 






















أنا فتاة فى الخامسة عشر من عمرى وفى الصف الاول الثانوى ذهيبت الى مدرسة. 
جديدة وابتعدت عن صديقاتى وعن مدرساتى فاحسست بالوحدة وربما مازلت 
حتى الآن رغم مرور عام دراسى كامل. فأنا لا احب أن أكون غير مرغوبة ولا احب 
أن انظر حولى فلا اجد صديقة فالكل هناك له أصدقائه القدامى وأنا أخاف أن 
اقترب حتى لا يقال أننى اريد أن احل محل إحداهن ولكنى ابحث عن صديقة 
وأخاف من الاقتراب من احداهن فقد لا تبادلنى تفسى الحب والاحترام كما اننى 
أحيانا اضع نفسئى فى مشاكل مع المدرسين والمدرسات لاننى لا اسلم عليهم من 
شدة الخجل كما اننى لا استطيع الرد على اسئلتهم ومزاحهم مع ان الجميع يعلم 
قدرتى على الالقاء والخطابة ولكن خجلى يمنعنى من التجاوب معهم. 


صد هه مه صديقةالجلة 


4 


أخرى ولكن يجب أن تتغلبى على هذا الشعوربان تبدأى أنت بالمب ولى 


ما تشعرين به من غربة ووحدة يكون شيئا طبيعيا عند الانتقال من#مندرسية الى 
لكسب صديقات جديدات فى هذه المدرسة بأن تشاركيهم فى 1 


ايات 


تعرفى تاريخ أعياد ميادهن وتدوينه عندك وتجامليهن ولو بكلمة رقيقة فى صباح 
هذا اليوم كما أن سلوكك وأخلاقك الكريمة يجعلان الكثيرات يحرصن على 
صداقتك واحرصى أيضا على توطيد صلتك بالمدرسين لانهم يمكن أن يفسروا 
عدم تجاوبك معهم على انه عدم متابعة جيدة لدروسك أو استهتار من جانبك 
وفى الاجازة الصيفية احرصى أيضا على السؤال على الجميع من خلال التليفون 

قت لآخروفى العام الدراسى القسادم ستجدى أن شعورك قَدَ اختلف. 























نقدم لكم كل أسبوع مجموعة من أحدث الأنعاب التى طرحت فى الأسواق العامية تايب 
ارلتتعرفوا على كل ما هوجديد فى العالم من حولنا وليس من الضرورى أن تكون 2 
ألعاب متؤاجدة فى مصر.. بل الهؤدف هو معرفة كل ما هوجديك فى كل الألعاب... 3 


صباءوى 7 


اللكعت 


بعد الانتهاء من اللعب يجب ان ننظم حجرتنا 
ونضع كل اللعتيفى صندوق انيق يصلح لكى 
يكون قطعة ديكور جميلة تزين الحجرة.: . 





واقى من 


الصدمات 
سبورة الكتوعةامن قماش يُصَلح و ١‏ 
لؤضع رسومات جميلة من الوم 
عليها وفى كل مرة تقومون بتصميم 
لوحة رائعة بتصميات مبتكرة.. 


| لهواة التزحلق بالباتيتاج.. نقدم 
مجموعة واقية للصدمات تلبس 
على الرأس والكوعين والركبتين 
ويمكن أيضا ارتدانها عند استخدام 
السكوتر والدراجات فى الاماكن 





لفت لرحة 2ب نينا فتد 
اكتعرض للسقراك على الأرض: 
« ىه #2 00 
7 عروستى فى اجارة ١‏ 
26657 مع عروسة صغزرة تركب سيارته الحدايثة 


ومعها شقيقها وهما يستعدان للقيام 
٠ 4 ©‏ و م #بنزهة للتزحلقعلىالجليد ومعهما 
2 الوزام الرحلة المثيرة. 





ثعاليبوء اسم يخشاه الأشرارويخافون من 
موا جه صاحية الذى لا يعرف فلي 0 


هل تسخر منى يا دوبا؟.. 
هذا كيس فول سودانى!!! 


ودطاسة8 صمتاتك8 قمة خط ع لسع رج) 





| واصل البطلالموهوب 
أ منصطفَى زافت. الشهينر 

بالكأس إبداعه وبطولاته 
| التى تنم عن موهبته 
| الكبيرة فى عالم كرة القدم 
|| وتمكن من قيادة فريق 

الشمس مواليد 1494 للفوز 
لريعاس المركزائقاتى في 


بطولة دورى منطقة 
القاهرة التى أقيمت على 
ملاعب النادى الاهلى وتم 
إهدائه ميدالية فضية 
تكريمالادائه المتمَيار 
وأهدافه الرائعة. 

مصطفى رأفت يلقى رعاية 
كبيرة من إدارة مدرسة 


الإنترنت المجانى 


قومية منشية البكرى 
خاصة مديرة المدرسة 
عطياتِ محمد مصطفى 
التى يعتبرها مثلا أعلى 
فى العلم والتربية كذلك 
الاستاذ محمد فاروق 
مدرس التربية الرياضية 
صَاحب البصمة فى رفع 
مستواه.. وقد تجح الكأس 
الصغير فى قيادة فصله 
اللفوزبالمركزالاول فى 
دورى المدرسة بعد التغلبٍ 
فى النهائى ١/0‏ كما أختير 
المنتخب إدأرّة صر 
الجديدة التعليمية وحصل 
على شهادة أحسن لاعب 
وأحسن هداف. 

يعتزمصطفى رافت 
بزملائه محمد أسامة 
وأحمد نجيب وإيهاب 
أسامة ومهاب هانى ومجمد 


شاكيل أونيل (أسفل يمين الصورة) لاعب فريق لوس أنجلوس 
ليكرز لكرة السلة يحاول أن يسجل نقطتين فى سلة فريق 
سان انطونيو فى الربع الثانى من المباراه السادسة التى 
تقام بينهما. المباراة أقيمت فى لوس أنجلوس : 


مارك أوكيتشيلوبو الاسترالى 
بطل الغالم. السابق فى ركوب 
الامواج ينافس للوصول إلى 
المرحلة الثالثة لمنافسات 
بيلابونج للمحترفين فى 
تاهيتى. 


أدخل عليه وما تحملش هم 


حوارات. بريد إلكترونى. كروت معايدة . رسائل قصيرة .... والجديد كل يوم '7) 
7 
أدخل عليه من .. القاهرة الكبرى. ١‏ أكتوبر. الاسكندرية . بورسعيد . جنوب سين 
الغردقة. الاسماعيلية . السويس .. وقريبا باقى المحافظات 


ادمع الشذى 


ع 
3722 _سمرالمكالمة العادية ( ولاحاجة لخاصية النداوالالى )' 





كاتا.. طفل صغير يملك قوة خارقة يسعى 
وراءه الحاكم أزاجود وتابعه أوزاجيه للحصول 
علوتلكءةلقغوة بأىشكل. 





ووطتصدظ مهناتل8 قصة ععتمآن5 عق محلم 


| ”كاذ لا تستخدم 
القوة الخارقة التى 





كاتا.. طفل صغير يملك قوة خارقة يسعى 
وراءه الحاكم أزاجود وتابعه أوزاجيه للحصول 


هاهو الطثل يامعلمى.. اتركنى بمغردى مع الطفل واخرج أنت وقم 
هل من أوامر أخرى؟ 4 بحماية المعبد.. 


سأنقل إليك أيها الططل 
الصغيرالقوة الخارقة فهى 
ستكون بأمان وهى بداخلك 





كاتا .مكل ضقير يملةقوة خارقة يس 
وراءه الحاكم أزاجود وتابعه أوزاجيه للحصول 





البقية فى العدد القادم. 


تاليف/ 1 دج 
هشامالصياد م 


وس جص 0 


ان (أكرم) منطلقا بسيارته فى أحد الطرق 
عية متجها الى الجريدة التى يعمل بها بعد 
أن انتهى من تحقيق صحفى ضخم كان يقوم به.. 
وأثناء انطلاقه لأحظ أن السيارة تهتز قليلا قبل 
أن تخفت سرعتها تدريجياً وتتوقف عن السير 
تماما.. وعلى الفور هبط منها (أكرم) وكشف 
عليها فلاحظ انها تحتتاج لكمية من الماء كى 
تواصل رحلتها الشاقة ومن سوء حظه أنه لم يكن 
معه أى قدر من الماء وراح يتلفت حوله عله يجد 
شخصا يساعده وفجأة لمح منزلا ريفيا صغفيرا 
وسط المزارع والحقول ودون تردد اتجه نحو ذلك 
المنزل فى خطوات؛ متلاحقة ودق بابه الخشبى 
عدة مرات حتى فتح له رجل مسن ذو جسد نحيل 
وشعر أشيب وعينين ضيقتين وألقى عليه (أكرم) 
التحية ثم قص عليه قصته فدعاه الرجل الى 
التفضل قائلا بصوته الواهن: تفضل يا بنى كى 
تستريح قليلا حتى أجهز لك المياه المطلوبة. 

دلف (أكرم) الى المنزل الريفى المتواضع وجلس 
فوق مقعد خشبى ب استأذنه الرجل وغاب 
عدة لحظات ثم عا شروبا مثلجا قدمه 
لأكرم الذى شكره كثيرا وزاح 
يرشفه فى هدوء وفجأة سمع 
الاثنان صوت دقات على الباب 
فذهب صاحب البيت المسن 
يفتجحجهفوجدأمامه 
شخصين مفتولى العضلات 
يريط ذراع أخدهما الأيسر 
بدراع الآخبر الأيمن 
بسلسلة حديدية 
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مسرل 


السترة العسكرية: آلشقَى (سعيد) وكنت فى مهمة 
رسمية لتسيليم هذا اللص الى السجن وأثناء 
الطريق اتحرفت الشيارة عن مسارها فى هذه 
المنطقة النائية ولقى سائقها حتفه ولقد تورمت 
ذراعى المقيدة بالسلسلة الحديدية ولم أعد أطيقه 
ذلك السوار المعدتئى الضاغط على معصمى. ' 

جاء (أكرم) وقد استمع الى حديث الرجل ثم 


سأله قائلا:..وما المشكلة فى ذلك؟ يمكنك أن" 


تحل القيد بالمفتاح الخاص به. 
قاطعه الرجل فى حده: لقد فقدت المفتاح أثناء 
الحادث؛ أرجوكما أن تساعداتق فى حل ذلك 
القيد من ذراعى والاحتفاظ بهذا اللص حتى 
استدعنى قوة من رجال الشرطة لمساعدتى فى 
ترحيل المجرم و... 


وفجأة قاطعه الرجل الآخرصاحب السترة, 


المزركشة قائلا فى ثورة غاضبة: لا تصدقاه.. فهو 
كاذب.. انه هو اللص وأنا الجندى (سعيد) وقد 
انتحل شخصيتى ويريد أن يفك القيد ويهرب 


منى. 
وهنا اقترب (أكرم) من الرجلين وطلب منهما 
إبراز تحقيق الشخصية فأجابه الاثنان بأن 
هوية كل منهما قد فقدت أثذ 
الحادث وهنا اقترب (أكرم) 
من الشخص الأول 


الرئه 


2 





















رسوم/ 





العسكرى ولاحظ تورم ذراعه المقيد بالفعل ثم 
التفت الى الثانئصَسَاحِب الزى العادى المزركش 
وسأله قائلا: كيف تدعى أنك الجندى (سعيد) 
على الرغم من ارتداءك لهذه الملابس العادية 
بينما زميلك يرتدى الزى العسكرى.. كيف ذلك94 
أجابه الرجل على الفور: إنه مجرم محترف فى 
النصب وبارع فى التنكر.. لقد أجبرنى ونحن على 
بَعتَّتخطوات من هذا المنزل على استبدال ملابسنا 
لأبدوأنا اللص وهو الجندى.. أرجوك ساعدنى. 
وهنا اقترب الرجل المسن من (أكرم) وسأله فى 
همس: ترى من منها الجندى (سعيد) ومن 
اللص؟ 

أجابه (أكرم) بقوله: على كل لابد من الاتصال 
بالشرطة قبل اتخاذ أى تصرف ولكنى عرفت 
اللص. 

سأله الرجل فى لهفة: من؟ هل هو صاحب الزى 
العسكرى بالفعل ويريد تحطيم القيد لأن ذراعه 
متورم ويريد الذهاب لاحضار قوة من رجال 
الشرطة لتساعده فى ترحيل المجرم؟ أم صاحب 
الزى المزركش وقد أجبزه 
اللص على استبدال 
ملابسهمائم ظلب منا 
مساعدته فى تحطيم القيد 
حتى يهرب9؟9؟9 

أجابه (أكرم): اذا فكرت 
قليلا ستعرفه أنت أيضا. 
تزى من اللص؟ة وما 
الدليل8 








حل لغرالمنزل رقم (19) 


الشخص الأول كاذب 





جدونك اشعراننى بدون طعم 
تماما كالبسكوت بدون ملح.. و 


استخدموا مايونيز قطاقيطو لطعم اكثرمن رائع ؟: 


> [ععع.. هل هذا اسم يسموته 
ا لمايونيز 


هل رأيت ماذا فعلت ؟ لقد كسرت 
الريموت كنترول.. ماذا سنطعل الان9 


ووطتصدظ مه1ئ184 مه عمسظ ره) 


اول ان تختاراى 
محطة بسرعة 
يامشمش __ 


كنت لم تبتلع الريموت | 


لا حدث هذا يارنجو 





















































ياسلام .. 
من صغرى وأنا بحب 
رياضة الجرى (١١‏ 


شارك معنا بالكتابة 
٠‏ فىأحدهذهالأيبواب 










العنوان (بخط واضح) + 


















إملأ بيانات القسيمة وارسلها على عنوان بَلبل مجلة الأيطال” شازع الصحافة / مبنى دار أخبار اليوم / الجلاء /القاهرة 


أسرتك هى والدك ووالدتك واخوتك..الكباروالصغاروأنت تفخرأنك أحد أفراد هذه الأسرة..م رأيك لوسجات اعتزازك بهلذه  .‏ 
الأسرة؟ أرسل لنا صورأقراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صمحات مجلة الأبطال وتكون هدية جميلة للجميع ١‏ 





3 - _- - تحصس 1 1 
لهواة الشحافة وكل من يتمنى أن يكون سحن ياف الست ة ل ا زان ف اجر ول 


1 ومقابلات صحفي ة مع كل مسئون تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته 
7 20040 0 20 


1 - ا و 
| اذاواجهتمشكلة عجزتعنايجاد حل لها وتجد حرجأ فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك.. فاقتربيا صديقى ولا تعزن فاكل ١.‏ 
| مشكلة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. فالمشاركة تحل أكبر المشاكل.. اكتب ما تريد أن تبوح به.. أسرارك معنا فى أمان 
1 هن : 2 - 
إذاقرات فى لمعف الات او شاهدت فى التليْزيون خبراأوظاهرة لفتتانتباهك 
اكلتبهالنناواكتبرأيك فيهاليمرفهاكلأصدقاءك فى مجلةالأبطال 








ساهم معنا بالمعلومات الشيقّة وكل ما شو نافع ومنيد من الموضوعات المختاضة فى شتى مجالات الحياة 3 
لتشارك فى زيادة معارف أصدقائك.. أحتب ما تريد نشرهفى باب مساهما 


. لتك 




















هدفنا فتاة ناضجة الشخصية تأخذ بأحدث العلوم والمعارف: وفى نمس الوقت تهتم بشئونها الخامسة ‏ أسرتها 
وبيتهاواملنا أن تكتبى لنامساهماتك وترسليها مع صورتك وصور صد ا د ٌ 
إذا امج بتك فس ية إنسان ما...عاش هى الماضى أو در شر 1 2 001 
واتجازاته.. عرفتا يهاه الشخصية واكتب ما تريد أن تقدمه عنها ليعرفها أيضاً كل أصد قائك فى مجلة الأبطال 


أنت جزء من المجتمع الكبير الذى تعيش فيه وعليك المشاركة بالقول والمعل فى أن يصبح هذا المجتمع ثمو: 
شىء..إذاوجدت ساوكا أوتصرفا غير لائق بالمجتمع النموذجى.. اكتبه ان واكتبرأيك فيه ليستذيد منه 
















: . ارسل لنا بصورة المناسبة المعلومات الكافية عنها ليشاركك كل القراء فى هذه المناسبة 
ارم يي 0 


2-7 





من خلال صفحات بلبل مجلة الأبطال أرسل بتهنئتك إلى شخص عزيز لديك يحتغل بمناسبة سعيدة. 


«افتتت 





اد | 






















































































اكتبهنا ما تود أن ترسله لمجلة, بلبل: واكتب اسم الباب الذى تود النشره فيه مع رجاء ألا تختار 
أكثرمن باب واحد فقط.. حاول الاختصارفى الموضوع ختى نتمكن من نشرهو.. , خيرالكلام ما قل ودل» 


وكاتجع 


إذا كْدَتَرَعْبفى نشرصورتك على صفحاتمبروك النجاح, .! 
انات ا مساحة الخصصة لذّلك فى قسيمة المساهمات ثم انزعها 

على عنوان مجلة بابل واكتب على الظرَوفالخارجى؛ 

روب مبروك النجاح (مجلة بابل) " شارع الصحا أخباراليوم 


اكتبهناالوضوعات أوالقصص التى أعسجبتك فى هذا العلد .| 


0 
0 
١‏ ناح وقول للصف» 


ل 




































































إنجليزى - فرنسى - ألمانى- رسم - 
موسيفى - أيروبيك - سبساحة - 
كمبيوتر - تحفيظ فق ران كريم 
حديق ة ملاهى أطفال. 

- مدرسات ومدريات مقخصصات ريلضى امنمال 

- قعمل حجمين أباح التسيوع والحطالقت الرسمية حقي السلهة السابحة مسادا . 

قسققيل ضيلقة البوع الواح . إ 

-إقرااق خذاقى قلت وجيلت - رهلية حلبية - آم خارجى . 


١ش‏ بشار بن برد بجوار مسجد دار الأرقم 


الحى الثامن- مذينة نصر 210/31 1:51311105605ل02-ع : 
ا ت : فت - ام حاولا كك - اهلام لا كك تلوت 211/216 5]21!2105:135. لثاللاا0// :م11 











كر هدينة أ لعان مائية بالشرة الأوسط. 
5 الفلخ و ات 
كم 

















٠٠04/7/1١ حفلةيومالجمعة‎ ٠ 


(3)لأول مرةالكارت الذهبى ١١١‏ جنيه < 
"لير لاغرد الدخول واستخدام جميعالألعابامانيةوحماماتالسباحة 

* ووحدات خخ اعلملابس يومياحتى نهاية موسمالصسيف ... 
: الدخول من الساعة ٠١‏ صباحأحتى ٠١‏ مساء 

||) وأسعارالدخول 
١‏ 4 جنيه لاشرد 77 جنيه للأطفال من ٠١:7‏ سنوات بوجبة سياحية 
/ 8"جنيه للفرد "” جنيه للأطفال من ١‏ ٠سكوات‏ يوجبة جافة 
ٍْ (وترقبواحفلاتكليومخميس) ‏ 


3 كيدو بع تكو افصو عو رو الو دام ويه دك _حزردى 
تادر ٠‏ باع - كخم باع - نسعحجوة؟؟ و - ضويب ٠-15‏ - فاكس ١٠١١‏ /الا2 
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7ل صل ونا 























